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1. Цели освоения учебной дисциплины 

Целями освоения учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является формирование компетенций – знаний и навыков об опасных и вредных факторах 

среды обитания естественного, техногенного и антропогенного 

происхождения,позволяющих выпускнику реализовывать технические и организационные 

меры защиты человека и среды обитания от негативных воздействий.  

Задачи дисциплины заключаются:  

 

- в формировании у бакалавров понимания сущностибезопасности жизнедеятельности; 

- в рассмотрении условий обеспечения устойчивости функционирования объектов 

экономики в нормальных и чрезвычайных ситуациях; 

- в изучении методов прогнозирования развития негативных воздействий и оценки их 

последствий,принятия эффективных решений по защите производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и 

применения запрещенных военных средств поражения, а также принятия мер по 

ликвидации их последствий; 

- в развитии навыков создания комфортного и соответствующего нормативным 

параметрам состояния среды обитания на рабочих местах производственной среды, в 

быту и зонах отдыха человека.  

2. Место учебной дисциплины в структуре ОП ВО 

Учебная дисциплина "Безопасность жизнедеятельности" относится к блоку 1 

"Дисциплины (модули)" и входит в его базовую часть. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

УК-9 Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 



4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 

2 зачетных единиц (72 ак. ч.). 

5. Образовательные технологии 

Преподавание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» осуществляется в 

форме лекций и практических занятий. Лекции проводятся в традиционной классно-

урочной организационной форме, по типу управления познавательной деятельностью и 

являются традиционными классически-лекционными (объяснительно-иллюстративные) с 

использованием презентаций.Практические занятия организованы в традиционной форме 

с использованием технологий развивающего обучения (объяснительно-иллюстративное 

пояснение материала). Самостоятельная работа студента организована с использованием 

традиционных видов подготовки. К ним относятся отработка лекционного материала и 

отдельных тем по учебным пособиям и рекомендуемым электронным источникам.Оценка 

полученных знаний, умений и навыков основана на модульно-рейтинговой технологии. 

Весь курс представляет собой логически завершенный объём учебной информации. 

Теоретические знания проверяются путём применения таких организационных форм, как 

индивидуальные и групповые опросы, решение тестов на бумажных носителях. . 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

РАЗДЕЛ 1 

Научные основы безопасности жизнедеятельности 

Тема: Система безопасности.  

Тема: Опасные, вредные и поражающие факторы природного и техногенного 

происхождения.  

РАЗДЕЛ 2 

Опасные и вредные производственные факторы 

Тема: Охрана труда. 

тестирование 

Тема: Обеспечение условий безопасности жизнедеятельности. 

РАЗДЕЛ 3 

Государство и общество в обеспечении безопасности жизнедеятельности 

Тема: Защита населения и территорий от опасностей в чрезвычайных ситуациях. 

тестирование 

Тема: Государственное управление охраной труда. 

РАЗДЕЛ 4 

Зачет с оценкой 

 


