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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОУД.04 

Индивидуальный проект 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина (далее - ОУД) ОУД.04 

"Индивидуальный проект" является частью обязательной предметной области 

«….» федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО). В соответствии с учебным планом 

дисциплина изучается в рамках общеобразовательной подготовки и входит в 

перечень "Общеобразовательные учебные дисциплины по выбору из 

обязательных предметных областей" учебных дисциплин. 

ОУД.04 "Индивидуальный проект" осуществляется в пределах 

образовательной программы среднего профессионального образования - 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

40.02.01 Право и организация социального обеспечения в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

России от 12.05.2014 № 508,(зарегистрирован Минюстом России , 

регистрационный № ) по специальности 40.02.01 Право и организация 

социального обеспечения, и примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 28.06.2016 

N 2/16-з). 

 

1.2. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

1.2.1. Личностные результаты освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины 

Рабочая программа ОУД.04 "Индивидуальный проект" направлена на 

создание условий для достижения обучающимися следующих личностных 

результатов освоения образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СОО: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 



собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 



14) сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

 

1.2.2. Метапредметные результаты освоения общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Рабочая программа ОУД.04 "Индивидуальный проект" направлена на 

создание условий для достижения обучающимися следующих 

метапредметных результатов освоения образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СОО: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

 

1.2.3. Предметные результаты освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины 

Рабочая программа ОУД.04 "Индивидуальный проект" направлена на 

достижение обучающимися следующих предметных результатов освоения 

дисциплины в соответствии с ФГОС СОО: 

Человек. Человек в системе общественных отношений 

- Использовать полученные знания о социальных ценностях и нормах в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

- применять знания о методах познания социальных явлений и процессов 



в учебной деятельности и повседневной жизни; 

- оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития; 

- характеризовать основные методы научного познания; 

- выявлять особенности социального познания; 

- различать типы мировоззрений; 

- объяснять специфику взаимовлияния двух миров социального и 

природного в понимании природы человека и его мировоззрения; 

- выражать собственную позицию по вопросу познаваемости мира и 

аргументировать ее. 

Общество как сложная динамическая система 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

различных сфер жизни общества и общественным развитием в целом; 

- выявлять, опираясь на теоретические положения и материалы СМИ, 

тенденции и перспективы общественного развития; 

- систематизировать социальную информацию, устанавливать связи в 

целостной картине общества (его структурных элементов, процессов, 

понятий) и представлять ее в разных формах (текст, схема, таблица). 

Экономика 

- Выделять и формулировать характерные особенности рыночных 

структур; 

- выявлять противоречия рынка; 

- раскрывать роль и место фондового рынка в рыночных структурах; 

- раскрывать возможности финансирования малых и крупных фирм; 

- обосновывать выбор форм бизнеса в конкретных ситуациях; 

- различать источники финансирования малых и крупных предприятий; 

- определять практическое назначение основных функций менеджмента; 

- определять место маркетинга в деятельности организации; 

- применять полученные знания для выполнения социальных ролей 

работника и производителя; 

- оценивать свои возможности трудоустройства в условиях рынка труда; 

- раскрывать фазы экономического цикла; 

- высказывать аргументированные суждения о противоречивом влиянии 

процессов глобализации на различные стороны мирового хозяйства и 

национальных экономик; давать оценку противоречивым последствиям 

экономической глобализации; 

- извлекать информацию из различных источников для анализа 

тенденций общемирового экономического развития, экономического развития 

России. 

Социальные отношения 

- Выделять причины социального неравенства в истории и современном 



обществе; 

- высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в современных условиях; 

- анализировать ситуации, связанные с различными способами 

разрешения социальных конфликтов; 

- выражать собственное отношение к различным способам разрешения 

социальных конфликтов; 

- толерантно вести себя по отношению к людям, относящимся к 

различным этническим общностям и религиозным конфессиям; оценивать 

роль толерантности в современном мире; 

- находить и анализировать социальную информацию о тенденциях 

развития семьи в современном обществе; 

- выявлять существенные параметры демографической ситуации в России 

на основе анализа данных переписи населения в Российской Федерации, 

давать им оценку; 

- выявлять причины и последствия отклоняющегося поведения, 

объяснять с опорой на имеющиеся знания способы преодоления 

отклоняющегося поведения; 

- анализировать численность населения и динамику ее изменений в мире 

и в России. 

Политика 

- Находить, анализировать информацию о формировании правового 

государства и гражданского общества в Российской Федерации, выделять 

проблемы; 

- выделять основные этапы избирательной кампании; 

- в перспективе осознанно участвовать в избирательных кампаниях; 

- отбирать и систематизировать информацию СМИ о функциях и 

значении местного самоуправления; 

- самостоятельно давать аргументированную оценку личных качеств и 

деятельности политических лидеров; 

- характеризовать особенности политического процесса в России; 

- анализировать основные тенденции современного политического 

процесса. 

Правовое регулирование общественных отношений 

- Действовать в пределах правовых норм для успешного решения 

жизненных задач в разных сферах общественных отношений; 

- перечислять участников законотворческого процесса и раскрывать их 

функции; 

- характеризовать механизм судебной защиты прав человека и 

гражданина в РФ; 



- ориентироваться в предпринимательских правоотношениях; 

- выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, 

общества и государства; 

- применять знание основных норм права в ситуациях повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

- оценивать происходящие события и поведение людей с точки зрения 

соответствия закону; 

- характеризовать основные направления деятельности государственных 

органов по предотвращению терроризма, раскрывать роль СМИ и 

гражданского общества в противодействии терроризму. 

 

1.3. Профильная составляющая (направленность) общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Изучение дисциплины ОУД.04 "Индивидуальный проект" 

осуществляется в рамках ППССЗ с учетом профессиональной направленности 

специальности 40.02.01 Право и организация социального обеспечения за счёт 

межпредметных связей с дисциплинами профессионального учебного цикла. 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной 

работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 6 

в том числе:  

Консультация 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

в том числе:  

Самостоятельная работа 30 

Итоговая аттестация в форме другая форма контроля  

 



2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины ОУД.04 Индивидуальный проект 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации деятельности 

обучающихся 

Кол-во часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел Основы 

методологии 

исследовательской 

и проектной 

деятельности.  

 9  

Тема 1.1 Основные 

понятия проектной 

деятельности  

Содержание учебного материала: 

Цели и задачи курса. Особенности проектной деятельности. Индивидуальный 

проект - особая форма организации деятельности обучающихся. История 

метода проектов. Метод и задачи учебного проекта. Этапы проведения. 

Направление индивидуального проекта, тип, вид. Продукт проекта.Типы 

проектов по сферам деятельности (технический, организационный, 

экономический, социальный, смешанный). Классы проектов (монопроекты, 

мультипроекты, мегапроекты). Виды проектов (инвестиционный, 

инновационный, научно-исследовательский, учебно- образовательный, 

смешанный). Основные технологические подходы. Особенности монопроекта 

и межпредметного проекта Преимущества и недостатки различных видов 

проектирования.  

3  

Тема 1.2 

Определение темы 

проекта. Этапы 

работы над 

проектом.  

Содержание учебного материала: 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Актуальность и 

практическая значимость исследования. Формулировка цели и конкретных 

задач индивидуального проекта. Выбор темы индивидуального проекта. 

Постановка проблемы, формулирование гипотезы. Выбор объекта и предмета 

исследования. Структура исследовательской работы, критерии оценки. Этапы 

исследовательской работы:1. Постановка целей и задач будущего проекта. 2. 

Планирование: подбор необходимых материалов, определение способов сбора 

и анализа информации. 3. Основной этап: обсуждение методических аспектов 

и организация работы, структурирование проекта, работа над проектом. 4. 

Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, 

презентация проекта.Работа над проектом:1.Работа над введением научного 

исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности.2.Работа над 

основной частью исследования: составление индивидуального рабочего плана, 

3  



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации деятельности 

обучающихся 

Кол-во часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

поиск источников и литературы, отбор фактического материала. 3.Работа по 

оформлению результатов опытно-экспериментальной работы: таблицы, 

графики, диаграммы, рисунки, иллюстрации; анализ, выводы, заключение. 

Тема 1.3 Алгоритм 

работы с 

литературой и с 

ресурсами 

Интернета. 

Содержание учебного материала: 

Виды литературных источников информации: учебная, справочно- 

информационная, научная литература. Составление плана информационного 

текста. Формулирование пунктов плана. Тезисы, последовательность 

написания тезисов. Конспект, правила конспектирования. Цитирование: общие 

требования к цитируемому материалу; правила оформления цитат. Рецензия, 

отзыв. Алгоритм работы с литературой и с ресурсами Интернета. Работа с 

электронным каталогом библиотеки. Что такое плагиат и как его избегать в 

своей работе. Занятие с системами «антиплагиат». Библиография и аннотация, 

виды аннотаций: справочные, рекомендательные, общие, специализированные, 

аналитические. Занятие в библиотеке «Правила работы в библиографическом 

отделе».  

3  

Раздел 

Индивидуальное 

проектирование с 

учетом 

профессиональной 

направленности 

 15  

Тема 2.1 Основные 

требования к 

исследованию. 

Содержание учебного материала: 

Правила оформления проекта. Общие требования к оформлению текста 

(ГОСТы по оформлению машинописных работ: выбор формата бумаги, 

оформление полей, знаков препинания, нумерация страниц, рубрикации 

текста, способы выделения отдельных частей текста). Правила оформления 

титульного листа, содержания проекта. Правила оформления таблиц, графиков, 

диаграмм, схем.Правила оформления списка использованных источников.  

3 продуктивный  

Тема 2.2 Реферат и 

эссе как 

исследовательская 

работа 

Содержание учебного материала: 

Реферат и эссе. Виды: библиографические (информативные, индикативные, 

монографические, обзорные, общие, специализированные), реферативный 

журнал (библиографическое описание, ключевые слова, реферативная часть), 

научно-популярные рефераты, учебный реферат. Структура учебного 

3 продуктивный 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации деятельности 

обучающихся 

Кол-во часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

реферата. Этапы работы. Критерии оценки. Тема, цель, задачи эссе и реферата, 

актуальность темы. Проблема, предмет и объект. 

Тема 2.3 

Контрольная работа. 

Содержание учебного материала: 

Структура. Этапы работы. Критерии оценки. Требования по оформлению.. 

Структура. Этапы работы. Критерии оценки. Требования по оформлению. 

3 продуктивный 

Тема 2.4 Курсовая 

работа как 

исследовательская 

работа. 

Содержание учебного материала: 

Структура. Этапы работы. Тема, цель, задачи и актуальность темы. Проблема, 

предмет и объект. Требования по оформлению. Критерии оценки. 

3 продуктивный 

Тема 2.5 Выпускная 

работа 

квалификационная 

как 

исследовательская 

работа. 

Содержание учебного материала: 

Структура. Этапы работы. Тема, цель, задачи и актуальность темы. Проблема, 

предмет и объект. Требования по оформлению. Критерии оценки. 

3 продуктивный 

Раздел Защита 

индивидуального 

проекта.  

 12  

Тема 3.1 Требования 

к защите проекта. 

Содержание учебного материала: 

Время защиты. Редактирование тезисов и демонстрационных материалов. 

Критерии оценки проектной деятельности. Публичное выступление на трибуне 

и личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Ясный 

смысл выступления. Секрет искусства обхождения с людьми. Как заканчивать 

выступление. Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. 

Обсуждение способов оформления конечных результатов индивидуального 

проекта (презентаций, защиты, творческих отчетов, просмотров.  

6  

Тема 3.2 

Презентация 

проекта. 

Содержание учебного материала: 

Общие требования к созданию проекта. Технология презентации. 

Использование мультмедиа. Звуки и видеоизображения. Технические средства 

мультимедиа. Методика рассмотрения основных понятий компьютерной 

графики. Виды компьютерной графики. Шрифт как средство коммуникации 

Компьютерные презентации. Особенности работы в программе PowerPoint. 

Требования к содержанию слайдов. Требования к оформлению презентаций. 

6  



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации деятельности 

обучающихся 

Кол-во часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Формы презентации. Дизайн презентации и макеты слайдов Алгоритм 

написания отчета. Сильные и слабые стороны работы. 

 Всего: 36  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная дисциплина ОУД.04 "Индивидуальный проект" реализуется в 

учебном кабинете ... 

Минимально необходимое материально-техническое обеспечение 

включает в себя: 

Учебная дисциплина ИП.01 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ реализуется 

в лекционной аудитории. 

Минимально необходимое материально-техническое обеспечение 

включает в себя: 

(согласно примерной программе и оборудованию кабинета): 

- Рабочие места по количеству обучающихся (стол, стулья аудиторные); 

- Оборудованное рабочее место преподавателя (стол, кресло, 

персональный компьютер); 

- Доска магнитно-маркерная 

- Шкафы-стеллажи для размещения учебно-наглядных пособий и 

документации 

 

Технические средства обучения: 

Технические средства обучения: 

• компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

• локальная сеть с выходом в Internet 

• персональный компьютер Intel core 2 duo, 2Гб ОЗУ, HDD 500Г 

• монитор Samsung 943n 

Компьютерный кабинет 

• персональный компьютер Intel core I5,8Гб ОЗУ, Видео Nvidia GT520, 

HDD 500Гб 

• монитор Samsung S23B300 

• телевизор Samsung UE55d6100; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

№ п/п Библиографическое описание 

1 1. Информационно-аналитические методы оценки и мониторинга эффективности 

инновационных проектов: монография / В.И. Бариленко. — Москва: Русайнс, 

2015. — 163 с. Книга доступна в электронной библиотечной системе 

https://book/ru;  

2 2. Искусство презентации: практикум. - : учебное пособие / О.Б. Богомолова, Д.Ю. 

Усенков. - 2-е изд. -Москва: Лаборатория знаний, 2015. — 457 с. Книга доступна в 



№ п/п Библиографическое описание 

электронной библиотечной системе https://book/ru;  

3 3. Методы и технологии обучения изобразительной и проектной деятельности. 

Выпуск 5. Сборник статей: сборник научных трудов / Ю.Ф. Катханова, Э.В. 

Подгорнева. — Москва: Прометей, 2011. - 202 с. - Книга доступна в электронной 

библиотечной системе https://book/ru;  

4 10. Управление проектами: учебник и практикум для СПО / А. И. Балашов, Е. М. 

Рогова, М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко; под общ. ред. Е. М. Роговой. — М.: 

Издательство Юрайт, 2018. — 383 с. — Книга доступна в электронной 

библиотечной системе https://biblio-online.ru;  

 

Дополнительные источники: 

№ п/п Библиографическое описание 

1 29. ГОСТ Р 7.0.5-2008 Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и правила 

составления;  

2 30. ГОСТ 7.32-2001 Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и 

правила оформления;  

3 34. ГОСТ 7.82-2001 Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Библиографическая запись. Библиографическое описание 

электронных ресурсов. Общие требования и правила составления.  

 

Интернет-ресурсы 

 

 http://miit.ru/portal/page/portal/miit/library/e-catalogue 

 1. • ЭБС на платформе Oracle 

 http://www.iqlib.ru; 

 1. • ЭБС образовательных и просветительских изданий IQLibrary 

 http://book.ru 

 1. • электронной библиотека Book.ru 

 https://biblio-online.ru 

 

3.3. Сопровождение реализации образовательной программы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

 

Освоение программы может проводиться с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (далее – ДОТ) при 

наличии объективных уважительных причин и/или обстоятельств 

непреодолимой силы (форс-мажорных обстоятельств), препятствующих 

обучающимся и/или преподавателям лично присутствовать при проведении 

занятия. 



В этом случае допускается проводить занятие удаленно в соответствии с 

расписанием, утвержденным руководителем структурного подразделения на 

платформах: Teams, ZOOM, Online Test Pad, Русский Moodle и прочие (по 

согласованию с руководством). 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины ОУД.04 

"Индивидуальный проект" осуществляется педагогическим работником в 

процессе проведения аудиторных занятий, что позволяет проверить у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

регламентированы соответствующим Фондом оценочных средств (ФОС) по 

учебной дисциплине ОУД.04 "Индивидуальный проект". 

 


