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1. Цели освоения учебной дисциплины 

Целью дисциплины «История» является изучение событий, явлений и процессов на 

разных этапах исторического развития России с древнейших времён до современности, в 

том числе её социально-экономической, социокультурной, внутри- и внешнеполитической 

жизни, то позволяет получить систематизированные знания об особенностях и 

закономерностях истории нашей страны. 

2. Место учебной дисциплины в структуре ОП ВО 

Учебная дисциплина "История" относится к блоку 1 "Дисциплины (модули)" и 

входит в его базовую часть. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для формирования гражданской 

позиции 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 

4 зачетные единицы (144 ак. ч.). 

5. Образовательные технологии 

В образовательном процессе по дисциплине «История» применяются такие формы 

активной и интерактивной работы как: разбор конкретных исторических ситуаций, 

сложившихся в России на определенных этапах развития, в виде ролевых игр; 

компьютерного тестирования в рамках промежуточной аттестации. Внеаудиторная работа 

– посещение со студентами исторических мест Москвы, музеев и выставок, дополняющих 

материал соответствующей темы лекции и семинарского занятия подлинными 

историческими фактами и предметами, с последующей подготовкой отчета о посещении.. 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

 

РАЗДЕЛ 1 

РАЗДЕЛ 1 «Введение в историю». 

 

Тема: 1. «История как наука». 

 

Понятие, объект и предмет истории. Место истории в системе общественно-

гуманитарного знания. Структура и функции истории. Категориально-понятийный 

аппарат истории и его специфика. Общенаучные, универсальные и специальные методы в 

истории. Понятие и виды исторических источников. Периодизация мировой и российской 

истории. 

 

Тема: 2. «Периодизация истории». 

 

Хронология и периодизация мировой истории и истории России. Теории периодизации 

истории: формационная, цивилизационная, технократическая, мир-системная и пр. 



Формации и цивилизации исторического развития человечества. 

 

Тест 

 

РАЗДЕЛ 2 

РАЗДЕЛ 2 «Россия в Доимперское время». 

 

Тема: 1. «Древняя Русь (IX в. – I пол. XV в.)». 

 

Образование Русского государства. Принятие христианства. Русь и Византия. Русь и 

Великая степь. Феодальная раздробленность на Руси. Вторжения крестоносцев и 

монголов. Ордынское иго. Этапы и борьба за объединение Руси. Возвышение Москвы. 

Политическое и общественно-экономическое развитие Древней Руси. Культура Древней 

Руси 

 

Тема: 2. «От Руси к России (II пол. XV в. – XVI в.)». 

 

Реформы Ивана Великого. «Москва – Третий Рим». «Грозный век». Провозглашение 

Российского царства. Реформы Ивана Грозного. Сословно-представительская монархия. 

Российское колонизационное движение. Ливонская война. Опричнина. Закрепощение 

крестьян. Церковные течения и ереси периода становления России. Политическое и 

общественно-экономическое развитие периода становления России. Культура периода 

становления России. 

 

Тест 

 

Тема: 3. «Россия Бунташного века (XVII в.)». 

 

Смутное время. Становление династии Романовых. Сословно-представительская 

монархия. Реформы Алексея Тишайшего. Война за Малороссию. Покорение Сибири. 

Церковный раскол. Разинщина. Реформы Феодора Блаженного. Система крепостного 

права. Политическое и общественно-экономическое развитие России Бунташного века. 

Культура России Бунташного века. 

 

РАЗДЕЛ 3 

РАЗДЕЛ 3 «Российская империя». 

 

Тема: 1. «Россия Галантного века (XVIII в.)». 

 

Реформы Петра Великого. Северная война. Булавинщина. Образование Российской 

империи. Абсолютизм. Дворцовые перевороты. Войны за Новороссию. Реформы 

Екатерины Великой. Просвещённый абсолютизм. Пугачёвщина. Политическое и 

общественно-экономическое развитие России Галантного века. Культура России 

Галантного века. 

 

Тема: 2. «Россия Золотого века (XIX в.)». 



 

Реформы Александра Благоверного. Россия в антинаполеоновских коалициях. 

Отечественная война 1812 г. Декабристы. Самодержавие. Крымская война. I «Большая 

игра». Великие реформы и контрреформы. Революционный террор. Общественно-

политические движения в России эпохи империализма. Политическое и общественно-

экономическое развитие России Золотого века. Культура России Золотого века. 

 

Тест 

 

РАЗДЕЛ 4 

РАЗДЕЛ 4 «Россия в Новейшее время». 

 

Тема: 1. «Россия Серебряного века (1900-1910-е гг.)». 

 

I Российская революция. Третьеиюньская монархия. Участие России в I Мировой войне. 

Великая Российская революция. Политические партии и общественные движения в 

России эпохи революций. Гражданская война в России. Формирование СССР. 

Политическое и общественно-экономическое развитие России Серебряного века. 

Культура России Серебряного века. 

 

Тема: 2. «СССР (1920-1980-е гг.)». 

 

Тест 

 

Советская индустриализация. Коллективизация. Сталинизм. Участие СССР во II Мировой 

войне. «Холодная война». Эпоха «Оттепели». Эпоха «Застоя». Эпоха «Перестройки». 

Политическое и общественно-экономическое развитие СССР. Культура СССР. 

 

Тема: 3. «Современная Россия (1990-2000-е гг.)». 

 

Распад СССР. Формирование РФ. Мятеж Верховного совета. II «Большая игра». 

Политические партии и общественные движения в современной России. Глобальные 

проблемы современности и Россия. Политическое и общественно-экономическое развитие 

современной России. Культура современной России. 

 

Экзамен 

 


