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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины «Международные конфликты в XXI веке» носит как проблемно-

теоретический, так и прикладной характер. В ходе реализации учебной программы 

студенты приобретут теоретические знания по проблематике внешнеполитических 

конфликтов в современном мире, но и в той ли иной мере овладеют навыками анализа 

конфликтных ситуаций и оценки перспектив их урегулирования.  

Формирование такого рода знаний и навыков будущих бакалавров по специальности 

«Международные отношения и геополитека транспорта» является необходимым условием 

их профессиональной, в том числе – публичной деятельности в различных 

государственных и негосударственных организациях.  

  



2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 Учебная дисциплина "Международные конфликты в XXI веке" относится к блоку 1 

"Дисциплины (модули)" и входит в его вариативную часть. 

2.1. Наименования предшествующих дисциплин 

 Для изучения данной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

2.1.1. Государственное право России и зарубежных стран: 

Знания: основы внешней политики РФ 

Умения: находить оптимальные способы решения правовых задач 

Навыки: пониманием возможностей и ограничений трансграничных и иных 

международных связей регионов; 

2.1.2. Международное гуманитарное право и права человека: 

Знания: что такое дипломатические сношения, как они осуществляются представителями 

международного сообщества 

Умения: понимать основные направления внешней политике РФ 

Навыки: оринтироваться в международных отношениях 21 века 

2.2. Наименование последующих дисциплин 

 Результаты освоения дисциплины используются при изучении последующих 

учебных дисциплин: 

2.2.1. Научно-исследовательская работа (по теме выпускной квалификационной 

работы) 

2.2.2. Государственная итоговая аттестация 

  



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

№ 

п/п 
Код и название компетенции Ожидаемые результаты 

1 ПКР-1 Способность понимать основные 

направления внешней политики ведущих 

зарубежных государств, особенностей их 

дипломатии и взаимоотношений с 

Российской Федерацией 

ПКР-1.1 Знать, что такое дипломатические 

сношения, как они осуществляются 

представителями международного сообщества. 

2 УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1 Отмечает и анализирует особенности 

межкультурного взаимодействия (преимущества и 

возможные проблемные ситуации), обусловленные 

различием этических, религиозных и ценностных 

систем. 

УК-5.2 Предлагает способы преодоления 

коммуникативных барьеров при межкультурном 

взаимодействии. 

УК-5.3 Определяет условия интеграции участников 

межкультурного взаимодействия для достижения 

поставленной цели с учетом исторического наследия 

и социокультурных традиций различных 

социальных групп, этносов и конфессий. 

  



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ И 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 

4.1. Общая трудоемкость дисциплины составляет: 

3 зачетные единицы (108 ак. ч.). 

4.2. Распределение объема учебной дисциплины на контактную работу с 

преподавателем и самостоятельную работу обучающихся 

 
Количество часов 

Вид учебной работы 

Всего по 

учебному 

плану 

Семестр 

7 

Контактная работа 64 64,15 

Аудиторные занятия (всего): 64 64 

В том числе: 
  

лекции (Л) 32 32 

практические (ПЗ) и семинарские (С) 32 32 

Самостоятельная работа (всего) 44 44 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, часы: 108 108 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, зач.ед.: 3.0 3.0 

Текущий контроль успеваемости (количество и вид текущего 

контроля) 

ПК1, 

ПК2 

ПК1, 

ПК2 

Виды промежуточной аттестации (экзамен, зачет) ЗаО ЗаО 

  



4.3. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) 

№ 

п/п 

С
ем

ес
тр

 
Тема (раздел) 

учебной дисциплины 

Виды учебной деятельности в часах/  

в том числе интерактивной форме 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости и 

промежу-

точной 

аттестации Л
 

Л
Р

 

П
З

/Т
П

 

К
С

Р
 

С
Р

 

В
се

го
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 7 Раздел 1 

Военно-

политические и 

криминальные 

аспекты 

конфликтности в 21 

веке.  

6  6  10 22  

2 7 Раздел 2 

Современные 

региональные 

конфликты.  

6  6  8 20 ПК1,  

Тестирование 

3 7 Раздел 3 

Теория МО о 

природе 

внешнеполитических 

конфликтов и их 

урегулировании.  

6  6  8 20  

4 7 Раздел 4 

Развитие конфликта 

и кризиса.  

6  6  10 22 ПК2,  

Тестирование 

5 7 Раздел 5 

Субъективный 

фактор конфликта в 

международных 

отношениях.  

8  8  8 24  

6 7 Раздел 6 

Зачет с оценкой  

     0 ЗаО 

7  Всего:  32  32  44 108  

 

  



4.4. Лабораторные работы / практические занятия 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

Практические занятия предусмотрены в объеме 32 ак. ч. 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 
Наименование занятий 

Всего ча- 

сов/ из них  

часов в 

интерак- 

тивной  

форме 

1 2 3 4 5 

1 

7 РАЗДЕЛ 1 

Военно-политические и 

криминальные аспекты 

конфликтности в 21 

веке. 

Военно-политические и криминальные аспекты 

конфликтности в 21 веке.  

 

Проблема нераспространения ядерной и 

неядерной компонент оружия массового 

уничтожения в современном мире. Торговля 

оружием и поставки оружия 

противоборствующим сторонам международного 

конфликта. Проблемы формирования 

международной организованной преступности и 

борьбы с нею. Международный терроризм как 

источник конфликтов в современном мире. 

6  

2 

7 РАЗДЕЛ 2 

Современные 

региональные 

конфликты.  

Современные региональные конфликты. 

 

Характер и особенности современных 

международных конфликтов. Геополитические, 

геоэкономические, геостратегические интересы 

как источник конфликтности в 21 веке. 

Трансформация традиционных международных 

конфликтов применительно к реалиям 

современной мировой политики. Национальная 

идентичность как источник внешнеполитических 

конфликтов Этнонациональные, 

этнополитические, этнотерриториальные, 

этноконфессиональные конфликты. Потребности, 

интересы, ценностные ориентации, позиции 

конфликтующих сторон. Их проекции на 

содержание современной мировой политики.  

6  

3 

7 РАЗДЕЛ 3 

Теория МО о природе 

внешнеполитических 

конфликтов и их 

урегулировании. 

Теория МО о природе внешнеполитических 

конфликтов и их урегулировании.  

 

Внешнеполитический конфликт как объект 

междисциплинарных исследований. Социальная 

природа международных конфликтов. Источник, 

объект, предмет международного конфликта. 

Параметрические характеристики 

международного конфликта. Глобальные, 

региональные, локальные конфликты – 

теоретические основы классификации. 

Метафорические модели международных 

конфликтов. Конфликты с нулевой и ненулевой 

суммой, конфликты с отрицательной суммой, 

конфликты низкой интенсивности. 

6  



№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 
Наименование занятий 

Всего ча- 

сов/ из них  

часов в 

интерак- 

тивной  

форме 

1 2 3 4 5 

4 

7 РАЗДЕЛ 4 

Развитие конфликта и 

кризиса. 

Развитие конфликта и кризиса 

 

Стадии и фазы развития международного 

конфликта. Соотношение понятий «конкурентные 

отношения», «конфликтные отношения», 

«международный кризис», «конфликтные 

действия», «вооружённый конфликт». 

Закономерности и сценарии развития 

международного конфликта. Расширение 

масштабов конфликта как развитие конфликта 

«по горизонтали». Эскалация конфликта как его 

развитие «по вертикали». Модели эскалации 

конфликта: агрессивно-оборонительная модель, 

спиральная модель, модель структурных 

изменений. Основные механизмы эскалации и 

деэскалации конфликта. Особенности 

вооружённой фазы в развитии международного 

конфликта и кризиса. 

6  

5 

7 РАЗДЕЛ 5 

Субъективный фактор 

конфликта в 

международных 

отношениях. 

Субъективный фактор конфликта в 

международных отношениях.  

 

Проблема субъективного фактора в мировой 

политике. Роль субъективных составляющих в 

возникновении и развитии международных 

конфликтов и кризисов. Структура субъективного 

фактора внешнеполитического конфликта. 

Понятия « участник», «сторона», « субъект 

международного конфликта». Функции субъекта 

международного конфликта. Сторонники 

международного конфликта, внутренняя 

оппозиция. «Пятая колонна» и её роль в 

возникновении и урегулировании 

международного конфликта.  

Роль субъективного фактора в возникновении и 

обострении российско-украинских противоречий.  

Психологические составляющие субъективного 

фактора международного конфликта. 

Мотивационные типы современных 

международных конфликтов. Ресурсный тип 

конфликтного поведения. Игровой тип 

конфликтного поведения. Демонстрационный тип 

конфликтного поведения. Девиантный тип 

конфликтного поведения.  

Значение адекватного восприятия политической 

ситуации в международном конфликте. 

Специфика восприятия сторонами конфликта 

конфликтогенных факторов внешнеполитической 

реальности. Стереотипное восприятие. 

Приписывающее искажение. 

Гипертрофированное восприятие «зеркальных 

образов». Изменение восприятия как средство 

урегулирования конфликта. 

8  

ВСЕГО: 32/0 

 

4.5. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 



Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

  



5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Преподавание дисциплины «Международные конфликты в XXI веке»осуществляется в 

форме лекций и практических занятий.  

Лекции проводятся в традиционной классно-урочной организационной форме, по типу 

управления познавательной деятельностью и являются традиционными классически-

лекционными (объяснительно-иллюстративные) с использованием презентаций. 

Практические занятия организованы в традиционной форме с использованием технологий 

развивающего обучения (объяснительно-иллюстративное пояснение материала).  

Самостоятельная работа студента организована с использованием традиционных видов 

подготовки. К ним относятся отработка лекционного материала и отдельных тем по 

учебным пособиям и рекомендуемым электронным источникам. 

Оценка полученных знаний, умений и навыков основана на модульно-рейтинговой 

технологии. Весь курс представляет собой логически завершенный объём учебной 

информации. Теоретические знания проверяются путём применения таких 

организационных форм, как индивидуальные и групповые опросы, решение тестов на 

бумажных носителях.  



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 

Вид самостоятельной работы студента. 

Перечень учебно-методического 

обеспечения для самостоятельной работы 

Всего  

часов 

1 2 3 4 5 

1 7 РАЗДЕЛ 1 

Военно-политические 

и криминальные 

аспекты 

конфликтности в 21 

веке. 

Чтение рекомендуемой литературы и 

подготовка к практическим занятиям: 

доклады и презентации 

 

Сафонов, А. А. Международные конфликты 

в XXI веке : учебник и практикум для вузов 

/ А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 400 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

14608-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/477991 с. 8-83 

10 

2 7 РАЗДЕЛ 2 

Современные 

региональные 

конфликты.  

Чтение рекомендуемой литературы и 

подготовка к практическим занятиям: 

доклады и презентации 

 

Сафонов, А. А. Международные конфликты 

в XXI веке : учебник и практикум для вузов 

/ А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 400 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

14608-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/477991 с. 83-

155 

8 

3 7 РАЗДЕЛ 3 

Теория МО о природе 

внешнеполитических 

конфликтов и их 

урегулировании. 

Чтение рекомендуемой литературы и 

подготовка к практическим занятиям: 

доклады и презентации 

 

Сафонов, А. А. Международные конфликты 

в XXI веке : учебник и практикум для вузов 

/ А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 400 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

14608-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/477991 с. 155-

248 

8 

4 7 РАЗДЕЛ 4 

Развитие конфликта и 

кризиса. 

Чтение рекомендуемой литературы и 

подготовка к практическим занятиям: 

доклады и презентации 

 

Сафонов, А. А. Международные конфликты 

в XXI веке : учебник и практикум для вузов 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Основная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется при 

изучении 

разделов, номера 

страниц 

1 Международные конфликты в 

XXI веке 

Сафонов А. А., Сафонова 

М. А. 

Юрайт, 2021 

НТБ РУТ (МИИТ) 
Все разделы 

 

7.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется при 

изучении 

разделов, номера 

страниц 

2 История: международные 

конфликты в XXI веке 

Сафонов А. А., Сафонова 

М. А. 

Юрайт, 2020 

НТБ РУТ (МИИТ) 
Все разделы 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ "ИНТЕРНЕТ", НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

1. Электронно-библиотечная система knigafund.ru; 

2. Сайт ОАО «РЖД» www.rzd.ru;  

3. Правовая система http://www.consultant.ru; 

4. Информационно- правовой портал http://www.garantt.ru; 

5. электронная библиотека http://www.elibrary.ru; 

6. База данных «Электронная библиотека диссертаций Российской государственной 

библиотеки http://www.diss.rsl.ru.  

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Для проведения лекционных и практических занятий необходима специализированная 

лекционная аудитория с мультимедиа аппаратурой 

10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

1. учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, оснащенные 

проекционным оборудованием; 

2. учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа; 

3. учебные аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций; 

4. учебные аудитории для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации; 

5. помещение для самостоятельной работы, оснащенное компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет» и доступом к электронно-информационной 

образовательной среде университета  

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 



Основными видами занятий являются лекции и практические занятия. 

Лекция – важная форма теоретического обучения бакалавров. Назначение лекции – 

раскрыть сущность изучаемых объектов, процессов и явлений, помочь бакалаврам 

сформировать эти понятия в своем мышлении.  

По дисциплине «Международные конфликты в XXI веке » используются различные 

формы лекций, в том числе лекция-диалог, лекция с решением конкретных ситуаций-

проблем, лекция с самостоятельным выполнением определенных заданий для закрепления 

знаний по данной теме. Например, во время лекции-диалога обеспечивается 

непосредственное общение преподавателя с аудиторией, что позволяет привлекать 

внимание слушателей к наиболее важным вопросам темы через взаимный обмен 

мнениями.  

Цель практического занятия – это углубление теоретического материала. Для этого 

бакалавры должны выступать на занятии с устными изложениями учебного материала на 

определенную, заданную тему, решать задачи.  

Содержание практического занятия определяется тематикой вопросов, вынесенных на 

семинар, их нацеленностью на углубление и закрепление знаний, полученных на лекции, 

теоретическим и научным уровнем выступлений бакалавров , их способностью творчески 

мыслить, аргументировано отстаивать свою точку зрения. Приступая к подготовке к 

практическому занятию, необходимо ознакомиться с предлагаемой литературой, 

обратиться к другим источникам, составить подробный план рассмотрения вопросов, 

вынесенных на занятие. 

Участие в практических занятиях может осуществляться в различных формах: сообщение, 

дополнение, участие в дискуссии, решение задач. На практических занятиях проявляется 

самостоятельное отношение бакалавров к предмету изучения, а это требует и 

самостоятельной работы по теме занятий с использованием учебников, учебных пособий, 

справочников и других, самостоятельно привлекаемых бакалавров источников 

информации.  

Практическое занятие может начинаться или заканчиваться контролем усвоения группой 

необходимого материала. Для контроля знаний используются различные формы, в том 

числе устный опрос, контрольная (письменная) работа, тестирование.  

Самостоятельная работа бакалавров– это планируемая работа, выполняемая по заданию и 

при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.  

Цель самостоятельной работы – формирование у бакалавров осознанного, 

целенаправленного отношения к систематическому овладению знаниями и умениями, 

которые должны быть усвоены при изучении данной дисциплины. 

Задачи самостоятельной работы – овладение способами и приемами самообразования, 

формирование умений работы с учебной, научной и специальной литературой, Интернет-

источниками, систематизация и закрепление полученных знаний и умений, формирование 

самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Самостоятельная внеаудиторная работа предполагает проработку конспектов лекций и 

специальной литературы по профилю подготовки. Бакалавры должны внимательно 

изучить материалы, изложенные в ходе чтения лекций с целью их полного понимания и 

свободного владения материалом.  

Для расширения знаний необходимо привлекать профессионально ориентированную 

литературу с целью поиска заданной информации, ее смысловой обработки и фиксации в 

виде аннотации. Это могут быть фрагменты научных монографий, статьи из 

периодических научных изданий (как печатных, так и Интернет-изданий). Такой вид 

работы контролируется преподавателям.  

Заслушиваются ответы и доклады бакалавров на практических занятиях.  

При осуществлении данного вида самостоятельной работы бакалавров предлагается 

следующая последовательность:  

 ознакомиться с содержанием источника информации, используя поисковое, изучающее, 



просмотровое чтение; 

 составить глоссарий научных понятий по теме; 

 сделать аналитическую выборку новой научной информации в дополнение к уже 

известной; 

 составить план изложения материала;  

 подготовить выступление на практическом занятии.  


