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1. Общие сведения о дисциплине (модуле). 

Основной целью изучения дисциплины «Основы российской 

государственности» является формирование у обучающихся системы знаний, 

навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, 

связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, 

развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием 

духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и цельной 

личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами 

знаний, представлений, научных концепций, а также исторических, 

культурологических, социологических и иных данных, связанных с 

проблематикой развития российской цивилизации и её государственности в 

исторической ретроспективе и в условиях актуальных вызовов политической, 

экономической, техногенной и иной природы. Исходя из поставленной цели, 

для её достижения в рамках дисциплины можно выделить следующие задачи: 

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном 

измерении, отразить её наиболее значимые особенности, принципы и 

актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства 

гражданственности и патриотизма, неотделимого от развитого критического 

мышления, свободного развития личности и способности независимого 

суждения об актуальном политико- культурном контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в 

гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

Основной целью преподавания дисциплины «Основы российской 

государственности» является формирование у обучающихся системы знаний, 

навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, 

связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, 

развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием 

духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и цельной 

личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение 



индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие 

доктрины, сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной 

трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных 

решений и особую поливариантность взаимоотношений российского 

государства и общества в федеративном измерении; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, 

стоящие перед лицом российской цивилизации и её государственностью в 

настоящий момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного 

развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и 

доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и 

развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры 

российского цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость). 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю). 

Перечень формируемых результатов освоения образовательной 

программы (компетенций) в результате обучения по дисциплине (модулю): 

УК-5 - Способен выявлять и учитывать религиозную составляющую 

культурного разнообразия общества в историческом развитии и современном 

состоянии. 

 

Обучение по дисциплине (модулю) предполагает, что по его результатам 

обучающийся будет: 

Знать: 

- фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представлять их в актуальной и значимой перспективе; 

- особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, 

ценностное обеспечение традиционных институциональных решений и 



особую поливариантность взаимоотношений российского государства и 

общества в федеративном измерении; 

- фундаментальные ценностные принципы российской цивилизации 

(такие как многообразие, суверенность, согласие, доверие и созидание), а 

также перспективные ценностные ориентиры российского цивилизационного 

развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и справедливость. 

Уметь: 

- адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные 

различий, уважительно и бережно относиться к историческому наследию и 

культурным традициям; 

- находить и использовать необходимую для саморазвития и 

взаимодействия с другими людьми информацию о культурных особенностях 

и традициях различных социальных групп; 

- проявлять в своём поведении уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным традициям различных 

социальных групп, опирающееся на знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории и культурных традиций мира. 

Владеть: 

- навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской 

позиции; 

- навыками аргументированного обсуждения и решения проблем 

мировоззренческого, общественного и личностного характера; 

- развитым чувством гражданственности и патриотизма, навыками 

самостоятельного критического мышления. 

 

3. Объем дисциплины (модуля). 

3.1. Общая трудоемкость дисциплины (модуля).  

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 з.е. (72 

академических часа(ов). 

 

3.2. Объем дисциплины (модуля) в форме контактной работы 

обучающихся с педагогическими работниками и (или) лицами, 

привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, 

при проведении учебных занятий: 

Тип учебных занятий 
Количество часов 

Всего Семестр №1 

Контактная работа при проведении учебных занятий (всего): 54 54 

В том числе:   



Занятия лекционного типа 18 18 

Занятия семинарского типа 36 36 

 

3.3. Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы 

обучающихся, а также в форме контактной работы обучающихся с 

педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, при проведении 

промежуточной аттестации составляет 18 академических часа (ов). 

 

3.4. При обучении по индивидуальному учебному плану, в том числе при 

ускоренном обучении, объем дисциплины (модуля) может быть реализован 

полностью в форме самостоятельной работы обучающихся, а также в форме 

контактной работы обучающихся с педагогическими работниками и (или) 

лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных 

условиях, при проведении промежуточной аттестации. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля). 

4.1. Занятия лекционного типа. 
 

№ 

п/п 
Тематика лекционных занятий / краткое содержание 

1 Тема 1: Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои.  

Рассматриваемые вопросы: 

- цели и задачи дисциплины; 

- ключевых особенностях России; 

- беспрецедентная территориальная протяженность; 

- исключительное природное богатство; 

- выдающиеся герои российской истории. 

2 Тема 2: Цивилизационный подход: возможности и ограничения.  

Рассматриваемые вопросы: 

- цивилизационный подход; 

- стадии развития человеческих сообществ; 

- проблемное отношение цивилизационизма к категориям детерминизма и прогресса; 

- авторские концепции Данилевского, Тойнби, Савицкого и Гумилева («евразийство»), 

Цымбурского («остров Россия»), У. Макнила («восхождение Запада») и С. Хантингтона 

(«столкновение цивилизаций»). 

3 Тема 3: Философское осмысление России как цивилизации.  

Рассматриваемые вопросы: 

- цивилизационный генезис, соответствующие интеграционные проекты и аккультурационные 

практики (гражданская идентичность, государственный патриотизм, формирование институтов 

социализации и соответствующей политики памяти); 

- политико-философское сопровождение цивилизационного развития (яркие мыслители 

наднациональной направленности, формирование новых конфигураций общественной морали и 

пр.); 



№ 

п/п 
Тематика лекционных занятий / краткое содержание 

- треки взаимодействия, партнерства и соперничества цивилизаций; 

- эффект глобализации на цивилизационные проекты. 

4 Тема 4: Мировоззрение и идентичность.  

Рассматриваемые вопросы: 

- основные понятия (культура, традиция, менталитет, идентичность, Я-концепция, культурный код); 

- концепциям мировоззрения (А.Ф. Лосев, В.К. Шрейбер, М. Кирни, Л. Апостель и пр.); 

- актуальное российское мировоззрение. 

5 Тема 5: Мировоззренческие принципы (константы) российской цивилизации.  

Рассматриваемые вопросы: 

- модели пятиэлементной «системной модели мировоззрения» - человека, семьи, общества, 

государства и страны; 

- социализация и политическая социализация граждан; 

- символическая и культурная политика; 

- политика памяти и историческая политика; 

- национальная политика и политика в области идентичности. 

6 Тема 6: Конституционные принципы и разделение властей.  

Рассматриваемые вопросы: 

- государство и его структура; 

- концепции политических систем и политических режимов; 

- федеративный и республиканский характер организации РФ, демократические начала и принцип 

«социального государства». 

7 Тема 7: Стратегическое планирование: национальные проекты и государственные 

программы.  

Рассматриваемые вопросы: 

- институт президентства; 

- история российского представительства, начинающаяся с вечевых институтов в условиях 

феодального периода развития страны и завершающийся переходом к возрожденной Думе; 

- история российского правительства.  

8 Тема 8: Актуальные вызовы и проблемы развития России.  

Рассматриваемые вопросы: 

- ключевые проблемы современного мира, актуальные для Российской Федерации; 

- возможные изменения, реализация которых – вместе с поддержанием свойственных российскому 

обществу ценностных принципов – позволит стране успешно преодолеть актуальные и грядущие 

испытания. 

9 Тема 9. Сценарии развития российской цивилизации.  

Рассматриваемые вопросы: 

- различные сценарии будущего России – от оптимистично-конструктивного до пессимистично-

проблемного.  

 

4.2. Занятия семинарского типа. 

Практические занятия 

№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

1 Многообразие российских регионов.  

В результате работы на практическом занятии студент формирует навык участия в групповой 

дискуссии и формулирования мнения по заданной теме. 

 

Интеллектуальная игра-викторина на знание ключевых (или наиболее знаменательных) фактов о 



№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

России и особенностях разрастания её исторической территории, тесты и дискуссии об 

исторических символах России, презентации обучающихся об особенностях своего родного города 

и региона, ответы на вопросы обучающихся, свободные дискуссии. 

2 Испытания и победы России.  

В результате работы на практическом занятии студент приобретает навык критического отбора 

информации в процессе подготовки публичного выступления, а также навык работы с научной 

литературой. 

 

Презентации, посвященные различным вызовам, сопровождавшим историческое развитие России, 

открытиям и достижениям российского общества, отечественной культуры и науки; деловые игры и 

дебаты, свободные дискуссии, групповые проекты. 

3 Герои страны, герои народа.  

В результате работы на практическом занятии студент получает умение в формировании тезиса и 

подбора аргументов в его защиту. 

 

Презентации студентов о своих выдающихся земляках и родственниках-героях, ответы на вопросы 

обучающихся, «печа-куча», групповые проекты, работа с кейсами (кейс-стади). 

4 Применимость и альтернативы цивилизационного подхода.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Иммерсивно-дискуссионное обсуждение ситуаций цивилизационного сдвига (цивилизационного 

выбора), студенческие дебаты о цивилизационном подходе и границах его применимости в 

отношении различных [со]обществ, обращение к мультимедийным образовательным порталам. 

Презентации и групповые проекты по особенностям (преимуществам и недостаткам) различных 

направлений исследований общества (от формационного подхода до национализма).  

Обсуждение (в рамках деловых игр и сценарных техник) природно-географического фактора в 

развитии российской цивилизации (Мечников, Милов), историко- институциональных эффектов в 

рамках социокультурного развития российской цивилизации. 

5 Российская цивилизация в академическом дискурсе.  

В результате работы на практическом занятии студент приобретает навык критического отбора 

информации в процессе подготовки публичного выступления, а также навык работы с научной 

литературой. 

 

Презентационные проекты о российской цивилизации и её особенностях на разных этапах её 

исторического развития, ответы на вопросы обучающихся, свободные дискуссии. Обсуждение 

имеющегося осмысления миссии России, её роли и предназначения в рамках групповых проектов, 

кейс-стади и анализа литературы. 

6 Ценностные вызовы современной политики.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение формулировать сильные и 

слабые аргументы с целью участия в коллективном обсуждении по заданной теме. 

 

Дискуссии, кейс-стади и работа с эмпирическими (социологическими) данными в рамках 

проблемного обучения, связанного с особенностями современного общественного мнения и 

общественного сознания. Определение ключевых ценностных вызовов, описание их эффекта на 

трансформацию общества, власти и государства, представление результатов через квизы, квесты и 

викторины.  

7 Концепт мировоззрения в социальных науках.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает навык встречной аргументации и 

контраргументации. 

 



№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

Питч-сессии по основным концепциям мировоззрения, проектные презентации о понятиях, 

смежных с мировоззрением («идентичность», «культура» и пр.). Доклады и дебаты по ключевым 

концепциям мировоззрения, представленным в программе дисциплины. 

8 Системная модель мировоззрения.  

В результате работы на практическом занятии у студента формируется навык работы с 

историческими документами, подготовки корректных вопросов, а также поиска необходимой 

информации для решения поставленных в ситуационной задаче проблем. 

 

Представление ключевых элементов системной модели мировоззрения («человек – семья – 

общество – государство – страна»). Дебаты об их значении и содержании в современной 

студенческой среде. Разбор кейсов (кейс-стади). Проектная деятельность. Деловые игры на 

определение мировоззренческих установок, сценарии мировоззренческого моделирования 

(погружение в мировоззрение одногруппников/однокурсников).  

9 Ценности российской цивилизации.  

В результате работы на практическом занятии студент приобретает навык критического отбора 

информации в процессе подготовки публичного выступления, а также навык работы с научной 

литературой. 

 

Доклады и презентации по ключевым ценностным принципам российской цивилизации. Просмотр 

и обсуждение мультимедийных материалов. Игровая и проектная «развертка» ценностей и 

ценностных принципов по схеме «символы – идеи – нормы – ритуалы – институты». Открытые 

дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных обучающих и художественных 

видеоматериалов.  

10 Мировоззрение и государство.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Проблемное обсуждение роли структур публичной власти по формированию и поддержанию 

устойчивости мировоззрения и ценностных принципов. Круглые столы, дебаты, дискуссии и 

деловые (сценарные) игры. Открытые дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных 

обучающих и художественных видеоматериалов. Обсуждение исторического опыта 

государственных инициатив в области мировоззрения (уваровская «теория официальной 

народности», советская государственная идеология и пр.). 

11 Власть и легитимность в конституционном преломлении.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением специалистов-практиков для 

совершенствования содержания ключевых понятий, связанных с обсуждением политического 

устройства (к примеру, «государства», «власти» и «легитимности»). Дискуссии и дебаты, 

представляющие различные подходы к этим понятиям. 

12 Уровни и ветви власти.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Деловые игры и проектная деятельность по обсуждению различных вариантов конфигурации 

уровней и ветвей власти. Дебаты о политическом устройстве Российской Федерации (о прошлых 

решениях, современных инициативах и потенциально возможных изменениях), деловые игры.  

13 Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие.  

В результате работы на практическом занятии студент приобретает навык критического отбора 

информации в процессе подготовки публичного выступления, а также навык работы с научной 



№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

литературой. 

 

Разбор кейсов (кейс-стади), связанных с приоритетами долгосрочного развития страны, разработкой 

и реализацией стратегий и программ, особенностями национальных проектов. 

14 Россия и глобальные вызовы.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Деловые игры по определению вызовов, дискуссии и дебаты о списке глобальных проблем, 

имеющих приоритетное значение для России. Разбор кейсов, проблемные выступления. 

Применение метода Дельфи для работы с обучающимися. 

15 Внутренние вызовы общественного развития.  

В результате работы на практическом занятии студент приобретает навык критического отбора 

информации в процессе подготовки публичного выступления, а также навык работы с научной 

литературой. 

 

Кейс-стади, кейсы и викторины, посвященные внутрироссийским проблемам и вызовам. Деловые 

игры. 

16 Образы будущего России.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Групповые проекты по работе с источниками или презентациям различных версий образа будущего 

России. Деловые игры. 

17 Ориентиры стратегического развития.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Презентации государственных программ и национальных проектов с точки зрения их соотнесения с 

ценностными ориентирами. Проектная деятельность и сценарное моделирование. 

18 Сценарии развития российской цивилизации.  

В результате работы на практическом занятии студент развивает умение слушать и выявлять 

сильные и слабые аспекты в аргументации сторон. 

 

Тематические мастерские по обсуждению каждого из вызовов, деловые игры и техники сценарного 

моделирования возможных ответов на обозначенные выводы, открытые лекции и дискуссии, 

студенческие дебаты. 

 

4.3. Самостоятельная работа обучающихся. 

№ 

п/п 
Вид самостоятельной работы 

1 Подготовка к практическим занятиям.  

2 Работа с лекционным материалом.  

3 Подготовка к промежуточной аттестации. 

4 Подготовка к текущему контролю. 

 

 



5. Перечень изданий, которые рекомендуется использовать при 

освоении дисциплины (модуля). 

№ 

п/п 

Библиографическое 

описание 
Место доступа 

1 Социокультурная 

экономика: как 

культура влияет на 

экономику, а 

экономика — на 

культуру: курс 

лекций / А. А. Аузан, 

Е. Н. Никишина. — 

М.: Экономический 

факультет МГУ 

имени М. В. 

Ломоносова, 2021. — 

200 с. ISBN 978-5-

906932-74-7.  

https://library.samdu.uz/download/20458 (дата обращения: 

06.06.2023). Текст: электронный. 

2 Сморгунов, Л. В. 

Сравнительная 

политология : 

учебник для вузов / Л. 

В. Сморгунов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — 

Москва : 

Издательство Юрайт, 

2023. — 417 с. — 

(Высшее 

образование). — 

ISBN 978-5-534-

07463-5.  

https://urait.ru/bcode/511161 (дата обращения: 06.06.2023). Текст: 

электронный. 

3 Институциональная 

политология: 

Современный 

институционализм и 

политическая 

трансформация 

России/ Под ред. С. В. 

Патрушева. - М.: ИСП 

РАН, 2006. – 586 с. - 

ISBN 5-89-930-100-7.  

https://www.elibrary.ru/download/elibrary_19458339_99284188.pdf 

(дата обращения: 06.06.2023). Текст: электронный. 

4 Соловьев А.И. 

Принятие и 

исполнение 

государственных 

https://znanium.com/catalog/document?id=343557 (дата 

обращения: 06.06.2023). Текст: электронный. 



решений. М.: Аспект 

Пресс, 2018. – 496 с. - 

ISBN: 978-5-756-

70873-8.  

5 Хархордин О.В. 

Основные понятия 

российской политики. 

М.: Новое 

литературное 

обозрение, 2011. – 

328 с.  

https://www.hse.ru/data/2011/10/24/1268874881/dobrodetel.pdf 

(дата обращения: 06.06.2023). Текст: электронный. 

6 Основы российской 

государственности : 

учебно-методическое 

пособие / составитель 

О. Б. Истомина. — 

Иркутск : ИГУ, 2023. 

— 154 с. — ISBN 978-

5-6049703-9-3.  

https://e.lanbook.com/book/343148 (дата обращения: 20.10.2023). 

Текст: электронный. 

7 Основы российской 

государственности : 

учебно-методическое 

пособие / составитель 

О. Б. Истомина. — 

Иркутск : ИГУ, 2023. 

— 154 с. — ISBN 978-

5-6049703-9-3.  

https://e.lanbook.com/book/343148 (дата обращения: 20.10.2023). 

Текст: электронный. 

 

6. Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем, которые могут использоваться при 

освоении дисциплины (модуля). 

Сайт Научно-технической библиотеки РУТ (МИИТ) http://library.miit.ru 

Образовательная платформа Юрайт https://urait.ru/ 

Библиотека Библиотека СамДУ https://library.samdu.uz 

ДНК РФ https://днк.рф/ 

Сайт Российской государственной библиотеки http://www.rsl.ru 

Сайт Российской национальной библиотеки http://nlr.ru 

Сайт Научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU http://elibrary.ru 

Электронно-библиотечная система https://znanium.com 

Сайт Государственной публичной исторической библиотеки 

https://www.shpl.ru 

Сайт Государственной публичной научно-технической библиотеки 

России http://www.gpntb.ru 



Сайт Всероссийской государственной библиотеки иностранной 

литературы им. М.И. Рудомино http://www.libfl.ru 

Сайт Президентской библиотеки им. Б.Н. Ельцина https://www.prlib.ru 

Сайт Всероссийского института научной и технической информации 

Российской академии наук (ВИНИТИ РАН) http://www.viniti.ru 

Сайт Института научной информации по общественным наукам 

Российской академии наук (ИНИОН РАН) http://www.inion.ru 

Сайт Института российской истории Российской академии наук 

http://iriran.ru 

Сайт Института всеобщей истории Российской академии наук 

https://igh.ru 

Сайт Российского исторического общества https://historyrussia.org 

Сайт Российского военно-исторического общества https://rvio.histrf.ru 

Сайт Русского географического обществаhttps://www.rgo.ru 

 

7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства, 

необходимого для освоения дисциплины (модуля). 

Учебный процесс по дисциплине обеспечивается программами 

лицензионнго ПО: MS Teams, Microsoft Office, Microsoft Windows, Google 

Chrome свободно распространяемое ПО. 

 

8. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

Для проведения аудиторных занятий по дисциплине используется 

аудитория, оснащенная мультимедийным оборудованием: проектор, экран, 

персональный компьютер/ноутбук. 

 

9. Форма промежуточной аттестации: 

Зачет в 1 семестре. 

 

10. Оценочные материалы.  

Оценочные материалы, применяемые при проведении промежуточной 

аттестации, разрабатываются в соответствии с локальным нормативным 

актом РУТ (МИИТ). 
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