
МИНИСТЕРСТВО ТРАНСПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

«РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ТРАНСПОРТА» 

(РУТ (МИИТ) 

 

АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Педагогика и психология физической культуры 

 

 

Направление подготовки: 38.03.02 – Менеджмент 

 

Направленность (профиль): 

 

Менеджмент в спортивной индустрии 

 

 

 

Форма обучения: 

 

 

 

Очная 

 

Общие сведения о дисциплине (модуле). 

Целью освоения дисциплины «Педагогика и психология физической 

культуры» является изучение студентами основ истории, теории, концепции, 

ключевых проблем психологии и педагогики физического воспитания и 

спорта, по профилю «Менеджмент в индустрии спорта» 

Задачами освоения дисциплины «Педагогика и психология физической 

культуры» являются: 

1) Ознакомление студентов с разными методологическими подходами 

«Образовательной концепции» РФ к задачам воспитания личности 

гражданина России и формированию психофизических качеств, 

двигательных навыков и функциональной готовности, средствами ФК и 

спорта. 

2) Освоение способов и технологий формирования двигательных 

реакций и поведенческих навыков, в структуре профессиональной 

деятельности, средствами ФКиС. 

3) Ознакомление с естественнонаучными законами, как основами 

высокой результативности поведения человека в структуре основных видах 

социально-экономических деятельностей. 



4) Представление о «модели» поведение: стиль, манера, мотивы, 

установка как механизма адаптации применительно к разным формам 

профессиональных деятельностей (включая транспортные). 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 з.е. (72 

академических часа(ов). 

 


