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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели дисциплины:  

- формирование у аспирантов педагогических и психологических компетенций, 

обеспечивающих эффективное решение научных, профессиональных, личностных 

проблем педагогической деятельности в вузах;  

- формирование исследовательской компетенции в области основных вопросах 

педагогики и психологии высшей школы как области гуманитарного, антропологического, 

философского знания вообще и как науки о воспитании и образовании, в частности.  

Задачи дисциплины:  

- вооружить знаниями о педагогических и психологических основах обучения и 

воспитания высшей школы;  

- сформировать представление о современной системе высшего образования России и за 

рубежом, основных тенденциях развития;  

- научить применять современные педагогические технологии, методы и средства 

организации самостоятельной учебной и научноисследовательской деятельности 

студентов в высшей школе;  

- подготовить к решению коммуникативных проблем, возникающих в процессе обучения;  

- сформировать основы профессионально-педагогического мастерства преподавателя 

высшей школы;  

- подготовить к процессу организации и управления самообразованием и научно-

исследовательской деятельностью студентов.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

знать:  

- основные закономерности, утвердившиеся в зарубежной и отечественной науке 

прошлого и настоящего, современные идеи в области высшего образования;  

- основные направления, закономерности и принципы развития системы высшего 

образования;  

- базовый понятийный аппарат, методологические основы и методы педагогики и 

психологии высшей школы;  

- специфику педагогической деятельности в высшей школе и психологические основы 

педагогического мастерства преподавателя;  

- индивидуальные особенности студентов, психолого-педагогические особенности 

взаимодействия преподавателей и студентов;  

- основы педагогического руководства деятельностью студенческих коллективов;  

- основные формы, технологии, методы и средства организации и осуществления 

процессов обучения и воспитания, в том числе методы организации самостоятельной 

работы студентов;  

- сущность и особенности педагогической диагностики.  

уметь:  

актуализировать систему базовых понятий и дидактических единиц дисциплины: 

педагогика; образование; воспитание; обучение; образование; развитие; возрастная 

периодизация; профессиональные качества педагога; модель личности и 

профессиональной деятельности педагога; методы педагогических исследований. 

конструировать содержание обучения, отбирать главное, реализовывать интеграционный 

подход в обучении;  

- использовать, творчески трансформировать и совершенствовать методы, методики, 

технологии обучения и воспитания студентов;  

- проектировать и реализовывать в учебном процессе различные формы учебных занятий, 

внеаудиторной самостоятельной работы и научно-исследовательской деятельности 

студентов;  

- организовывать образовательный процесс с использование педагогических инноваций и 



учетом личностных, гендерных, национальных особенностей студентов;  

- разрабатывать современное учебно-методическое обеспечение образовательного 

процесса, в том числе обеспечение контроля за формируемыми у студентов умениями;  

- устанавливать педагогически целесообразные отношения со всеми участниками 

образовательного процесса;  

- совершенствовать речевое мастерство в процессе преподавания учебных дисциплин; 

владеть:  

- методами педагогических исследований умением применять их к оценке 

cоциокультурных явлений и педагогического процесса; педагогическими, 

психологическими способами организации учебного процесса и управления студенческой 

группой; основами научнометодической и учебно-методической работы в высшей школе 

(структурирование и психологически грамотное преобразование научного знания в 

учебный материал, методы и приемы составления задач, упражнений, тестов по 

различным темам, систематика учебных и воспитательных задач);  

- основами применения компьютерной техники и информационных технологий в учебном 

и научном процессах; методами формирования у студентов навыков самостоятельной 

работы, профессионального мышления и развития их творческих способностей;  

- методами эмоциональной саморегуляции.  

  



2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 Учебная дисциплина "Педагогика и психология" относится к блоку 1 "Блок 1 

«Дисциплины (модули)»" и входит в его вариативную часть. 

2.1. Наименования предшествующих дисциплин 

 Для изучения данной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

2.1.1. Ведение переговоров и деловой протокол: 

Знания:  

Умения:  

Навыки:  

2.1.2. Практикум: переговоры в международном бизнесе: 

Знания:  

Умения:  

Навыки:  

2.2. Наименование последующих дисциплин 

 Результаты освоения дисциплины используются при изучении последующих 

учебных дисциплин: 

2.2.1. Педагогическая практика 

 

  



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

№ 

п/п 
Код и название компетенции Ожидаемые результаты 

1 ОПК-5 способностью к использованию и 

внедрению результатов научно-

исследовательской деятельности в учебный 

процесс 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

2 ОПК-8 готовностью к преподавательской 

деятельности по образовательным 

программам высшего образования 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

3 ПК-4 способностью осуществлять 

преподавательскую деятельность высшего 

образования в соответствии с 

направленностью программы 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

  



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ И 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 

4.1. Общая трудоемкость дисциплины составляет: 

4 зачетные единицы (144 ак. ч.). 

4.2. Распределение объема учебной дисциплины на контактную работу с 

преподавателем и самостоятельную работу обучающихся 

 
Количество часов 

Вид учебной работы 

Всего по 

учебному 

плану 

Семестр 

1 

Контактная работа 18 18,35 

Аудиторные занятия (всего): 18 18 

В том числе: 
  

лекции (Л) 10 10 

практические (ПЗ) и семинарские (С) 8 8 

Самостоятельная работа (всего) 90 90 

Экзамен (при наличии) 36 36 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, часы: 144 144 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, зач.ед.: 4.0 4.0 

Текущий контроль успеваемости (количество и вид текущего 

контроля)   

Виды промежуточной аттестации (экзамен, зачет) ЭК ЭК 

  



4.3. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) 

№ 

п/п 
С

ем
ес

т

р
 

Тема (раздел) 

учебной 

дисциплины 

Виды учебной деятельности в часах/  

в том числе интерактивной форме 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

и промежу-точной 

аттестации Л
 

Л Р
 

П З
/

Т П
 

К С Р
 

С Р
 

В
с

ег о
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 Тема 1 

Объект, 

предмет, задачи 

и основные 

категории 

педагогики 

высшей школы  

2  2  18 22 ,  

Входной контроль, 

Опрос 

2 1 Тема 2 

Источники и 

методы научно-

педагогических 

исследований  

2  2  18 22  

3 1 Тема 3 

Предмет, 

основные 

категории и 

задачи 

дидактики  

2  2  18 22  

4 1 Тема 4 

Целостный 

процесс 

обучения в 

высшей школе. 

Болонский 

процесс и 

другие 

интеграционные 

процессы в 

развитии 

высшего 

образования  

2  2  18 22 ,  

Рубежный 

контроль,Тестирование  

5 1 Тема 5 

Структура 

педагогического 

мастерства: 

педагогическая 

техника 

культура, 

педагогическая 

этика и такт  

2    18 20  

6 1 Экзамен       36 ЭК 

7  Всего:  10  8  90 144  

 

  



4.4. Лабораторные работы / практические занятия 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

Практические занятия предусмотрены в объеме 8 ак. ч. 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 
Наименование занятий 

Всего ча- 

сов/ из них  

часов в 

интерак- 

тивной  

форме 

1 2 3 4 5 

1 

1 Тема: Объект, предмет, 

задачи и основные 

категории педагогики 

высшей школы 

Объект, предмет, задачи и основные категории 

педагогики высшей школы  

 

Объект, предмет, задачи и основные категории 

педагогики высшей школы  

2  

2 

1 Тема: Источники и 

методы научно-

педагогических 

исследований 

Источники и методы научно-педагогических 

исследований 

 

Источники и методы научно-педагогических 

исследований 

2  

3 

1 Тема: Предмет, 

основные категории и 

задачи дидактики 

Предмет, основные категории и задачи дидактики 

 

Предмет, основные категории и задачи дидактики 

2  

4 

1 Тема: Целостный 

процесс обучения в 

высшей школе. 

Болонский процесс и 

другие интеграционные 

процессы в развитии 

высшего образования 

Целостный процесс обучения в высшей школе. 

Болонский процесс и другие интеграционные 

процессы в развитии высшего образования 

 

Целостный процесс обучения в высшей школе. 

Болонский процесс и другие интеграционные 

процессы в развитии высшего образования 

2  

ВСЕГО: 8/0 

 

4.5. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

  



5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Преподавание дисциплины «Педагогика и психология» осуществляется в форме лекций и 

практических занятий.  

Лекции проводятся в традиционной классно-урочной организационной форме, по типу 

управления познавательной деятельностью и являются традиционными классически-

лекционными в объеме 36 часов.  

Практический курс выполняется в виде традиционных практических занятий 

(объяснительно-иллюстративное пояснение материала) в объеме 36 часов.  

Самостоятельная работа студента организована с использованием традиционных видов 

работы. К традиционным видам работы относятся отработка лекционного материала и 

отработка отдельных тем по учебным пособиям.  

Оценка полученных знаний, умений и навыков основана на модульно-рейтинговой 

технологии. Фонды оценочных средств освоенных компетенций включают как вопросы 

теоретического характера для оценки знаний, так и задания практического содержания 

для оценки умений и навыков. Теоретические знания проверяются путём применения 

таких организационных форм, как индивидуальные и групповые опросы, решение тестов 

на бумажных носителях.  



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 

Вид самостоятельной работы студента. 

Перечень учебно-методического 

обеспечения для самостоятельной работы 

Всего  

часов 

1 2 3 4 5 

1 1 Тема 1: Объект, 

предмет, задачи и 

основные категории 

педагогики высшей 

школы 

Объект, предмет, задачи и основные 

категории педагогики высшей школы  

 

Анализ научной литературы, работа с 

первоисточниками и конспектами лекций, 

подготовка презентаций 

1. И.В. Охременко. Психология и 

педагогика высшей школы, М.: Юрайт, 

2020, С.11-23 

18 

2 1 Тема 2: Источники и 

методы научно-

педагогических 

исследований 

Источники и методы научно-педагогических 

исследований 

 

Анализ научной литературы, работа с 

первоисточниками и конспектами лекций, 

подготовка презентаций 

2. Г.М. Коджаспирова Общие основы 

педагогики М.: Юрайт, 2020, С.118-139 

18 

3 1 Тема 3: Предмет, 

основные категории и 

задачи дидактики 

Предмет, основные категории и задачи 

дидактики 

 

Анализ научной литературы, работа с 

первоисточниками и конспектами лекций, 

подготовка презентаций  

1.П.И. Пидкасистый Педагогика М.: Юрайт, 

2020, С. 113-247 

18 

4 1 Тема 4: Целостный 

процесс обучения в 

высшей школе. 

Болонский процесс и 

другие 

интеграционные 

процессы в развитии 

высшего образования 

Целостный процесс обучения в высшей 

школе. Болонский процесс и другие 

интеграционные процессы в развитии 

высшего образования 

 

Анализ научной литературы, работа с 

первоисточниками и конспектами лекций, 

подготовка презентаций  

1. С.Д. Смирнов Психология и педагогика 

М.: Юрайт, 2020, С. 33-37 

2. Г.М. Коджаспирова Общие основы 

педагогики М.: Юрайт, 2020, С.103-108 

18 

5 1 Тема 5: Структура 

педагогического 

мастерства: 

педагогическая 

техника культура, 

педагогическая этика 

и такт 

Структура педагогического мастерства: 

педагогическая техника культура, 

педагогическая этика и такт 

 

Анализ научной литературы, работа с 

первоисточниками и конспектами лекций, 

подготовка презентаций  

1. С.Д. Смирнов Психология и педагогика 

М.: Юрайт, 2020, С. 257-306 

18 

ВСЕГО:  90 

  



7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Основная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, номера 

страниц 

1 Психология и педагогика С.Д. Смирнов М.: Юрайт,2020 , 

2020 

 

Все разделы 

2 Общие основы педагогики  Г.М. Коджаспирова М.: Юрайт, 2020, 

2020 

 

Все разделы 

 

3 Психология и педагогика в 2 

ч. Часть 1  

В.А. Сластенин, В.П, 

Каширин 

М.: Юрайт, 2020 

 
Все разделы 

 
4 Педагогика  П.И. Пидкасистый М.: Юрайт, 2020 

 
Все разделы 

 
5 Психология и педагогика 

высшей школы 

И.В. Охременко М.: Юрайт, 2020 

 
Все разделы 

 

 

7.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, номера 

страниц 

6 Теоретическая педагогика А.Г. Бермус М.: Юрайт, 2020 

 
Все разделы 

7 История педагогики и 

образования  

Д.И. Латышкина М.: Юрайт, 2020 

 
Все разделы 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ "ИНТЕРНЕТ", НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

1. Информационные ресурсы портала Российского университета транспорта – 

www.miit.ru. 

2. Российский психологический портал: http://rospsy.ru/ 

3. «Национальная электронная библиотека» https://нэб.рф 

4. Научно-техническая библиотека РУТ (МИИТ) – library.miit.ru 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Электронная информационно-образовательная среда РУТ (МИИТ), доступная из личного 

кабинета обучающегося или преподавателя на сайте http://miit.ru 

Лицензионная операционная система MS Windows (академическая лицензия). 

Лицензионный пакет программ Microsoft Office (академическая лицензия). 

10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

1. учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, оснащенные 

проекционным оборудованием; 



2. учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа; 

3. учебные аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций; 

4. учебные аудитории для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации; 

5. помещение для самостоятельной работы, оснащенное компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет» и доступом к электронно-информационной 

образовательной среде университета; 

6. учебная аудитория для курсового проектирования (выполнения курсовых работ)  

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Обучающимся необходимо помнить, что качество полученного образования в немалой 

степени зависит от активной роли самого обучающегося в учебном процессе. 

Обучающийся должен быть нацелен на максимальное усвоение подаваемого лектором 

материала, после лекции и во время специально организуемых индивидуальных встреч он 

может задать лектору интересующие его вопросы. 

Лекционные занятия составляют основу теоретического обучения и должны давать 

систематизированные основы знаний по дисциплине, раскрывать состояние и 

перспективы развития соответствующей области науки, концентрировать внимание 

обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, стимулировать их активную 

познавательную деятельность и способствовать формированию творческого мышления. 

Главная задача лекционного курса – сформировать у обучающихся системное 

представление об изучаемом предмете, обеспечить усвоение будущими преподавателями-

исследователями основополагающего учебного материала, принципов и закономерностей 

развития соответствующей научной области, а также методов применения полученных 

знаний, умений и навыков. 

Выполнение практических заданий служит важным связующим звеном между 

теоретическим освоением данной дисциплины и применением ее положений на практике. 

Они способствуют развитию самостоятельности обучающихся, более активному 

освоению учебного материала, являются важной предпосылкой формирования 

профессиональных качеств будущих преподавателей-исследователей.  

Проведение практических занятий не сводится только к органическому дополнению 

лекционных курсов и самостоятельной работы обучающихся. Их следует рассматривать 

как важное средство проверки усвоения обучающимися тех или иных положений, 

даваемых на лекции, а также рекомендуемой для изучения литературы; как форму 

текущего контроля за отношением обучающихся к учебе, за уровнем их знаний, а, 

следовательно, и как один из важных каналов для своевременного подтягивания 

отстающих обучающихся.  

Самостоятельная работа может быть успешной при определенных условиях, которые 

необходимо организовать. Ее правильная организация, включающая технологии отбора 

целей, содержания, конструирования заданий и организацию контроля, систематичность 

самостоятельных учебных занятий, целесообразное планирование рабочего времени 

позволяет привить студентам умения и навыки в овладении, изучении, усвоении и 

систематизации приобретаемых знаний в процессе обучения, привить навыки повышения 

профессионального уровня в течение всей трудовой деятельности. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной дисциплины, 

рассмотрены через соответствующие знания, умения и владения. Для проверки уровня 

освоения дисциплины предлагаются оценочные средства, где каждый вариант содержит 

задания, разработанные в рамках основных тем учебной дисциплины и включающие 

терминологические задания. 

Фонд оценочных средств являются составной частью учебно-методического обеспечения 

процедуры оценки качества освоения образовательной программы и обеспечивает 

повышение качества образовательного процесса и входит, как приложение, в состав 



рабочей программы дисциплины. 

 

 


