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1. Цели практики 

Основная цель прохождения практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (Исследовательской практики) являются: 

– получение обучающимися теоретических знаний об исследовательском процессе 

с последующим их применением в научной и профессиональной сфере 

– формирование у аспирантов положительной мотивации к научно-

исследовательской деятельности и проведению различных видов  

– формирование и развитии у аспирантов универсальных и 

общепрофессиональных компетенции, определяемых направлением подготовки. 

– формировании практических навыков, научно-исследовательская деятельность в 

области политологии, зарубежного регионоведения и регионоведения России, 

международных отношений; востоковедения и африканистики, публичной 

политики и социальных наук и ведения научно-исследовательской работы в 

образовательной организации  

– развитии высокой мотивации к выполнению профессиональной деятельности 

2. Задачи практики 

Задачами исследовательской практики являются:  

– закрепление и углубление теоретико-методических знаний и практических 

умений аспиранта по обязательным и специальным дисциплинами направления 

подготовки;  

– приобретение навыков творческого подхода к решению научно-

исследовательских задач.  

3. Место практики в структуре ОП ВО 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (Исследовательская практика) проводится на первом году обучения у 

аспирантов очной формы обучения. Относится к блоку 2 «Практики».  

Знания, навыки и опыт, полученные аспирантами за время прохождения практики 

по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

(Исследовательской практики), потребуются для эффективной исследовательской 

работы аспиранта и выполнения диссертации на соискание учёной степени 

кандидата наук, а также при подготовке к защите диссертации 

4. Тип практики, формы и способы ее проведения 

Тип практики: практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (исследовательская практика) 

Форма практики: дискретная  

Спобобы проведения практики: 

- стационарная;  

- выездная 

На время практики студент может быть принят на вакантную штатную должность с 

выполнением конкретного производственного задания и оплатой труда. В этом 

случае на него распространяются все положения трудового законодательства и 

положения соответствующей должностной инструкции. 



5. Организация и руководство практикой 

Предполагаемые места прохождения практики: 

-в подразделения Института международных транспортных коммуникаций, 

обладающие необходимым материально-техническим и кадровым обеспечением; 

- в сторонних принимающих организациях, к которым относятся государственные 

учреждения, отечественные и зарубежные организации и предприятия. 

Предпочтение отдается тем организациям, которые имеют возможности для 

реализации целей и задач практики в более полном объеме, в т.ч. имеется 

возможность проходить практику без отрыва от обучения. Основанием для 

назначения конкретной организации базой практики является наличие 

заключенного договора между университетом и данной организацией на 

прохождение практики группой магистрантов или индивидуальных договоров на 

основании писем организаций. 

Практика должна проходить в одном из подразделений, выполняющего 

аналитические и/или научно-исследовательские функции. 

Для руководства практикой назначается руководитель (руководители) практики из 

числа преподавателей соответствующей кафедры. 

6. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения ОП 

№ 

п/п 

Индекс и содержание 

компетенции 
Ожидаемые результаты 

1 2 3 

1 ОПК-6 

способностью 

профессионально излагать 

результаты своих исследований 

и представлять их в виде 

научных публикаций, 

информационно-аналитических 

материалов и презентаций 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

2 ПК-3 

способностью актуализации и 

адаптации теоретических 

представлений в области 

международных отношений к 

выработке стратегии и 

решению национальных, 

внешнеполитических задач 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

3 УК-3 

готовностью участвовать в 

работе российских и 

международных 

исследовательских коллективов 

по решению научных и научно-

образовательных задач 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 

Владеть: 1 

4 УК-6 

способностью планировать и 

решать задачи собственного 

профессионального и 

Знать и понимать: 1 

 

Уметь: 1 

 



№ 

п/п 

Индекс и содержание 

компетенции 
Ожидаемые результаты 

1 2 3 

личностного развития Владеть: 1 

 

7. Объем, структура и содержание практики, формы отчетности 

Общая трудоемкость практики составляет 17 зачетных единиц, 11 1/3 недели / 612 

часов. 

Содержание практики, структурированное по разделам (этапам) 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды деятельности студентов в ходе 

практики, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах) 
Формы 

текущего 

контроля 
Зет 

Часов 

Все-

го 

Практичес-

кая работа 

Самостояте-

льная работа 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Этап: Подготовительный - 

ознакомительная лекция, - 

инструктаж по технике 

безопасности;- формирование 

индивидуальных заданий по 

практике; - знакомство со 

структурой, учредительными 

документами организации 

(учреждения); - изучение 

функциональных обязанностей 

(должностных инструкций) 

сотрудников подразделения, в 

котором проходит практика. 

3,22 116 116 0 
 

2. 

Этап: Этап: Основной 

(выполнение производственных 

заданий; мероприятия по сбору, 

обработке и систематизации 

фактического и литературного 

материала; проверка 

самостоятельного выполнения 

заданий практики, другие виды 

работ в соответствии с 

поставленными целями и 

задачами практики) 

11 396 396 0 
 

3. 

Этап: Заключительный 

(подведение итогов практики, 

проверка самостоятельного 

выполнения заданий практики, 

составление дневника и отчета о 

прохождении практики, защита 

отчета по практике, зачёт с 

оценкой) 

2,78 100 100 0 
 

4. 
Этап: Дифференцированный 

зачет 
0 0 0 0 ЗаО 

5. Этап: Зачет с оценкой 0 0 0 0 ЗаО 



№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды деятельности студентов в ходе 

практики, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в часах) 
Формы 

текущего 

контроля 
Зет 

Часов 

Все-

го 

Практичес-

кая работа 

Самостояте-

льная работа 

1 2 3 4 5 6 7 

 Всего:  612 612 0  

Форма отчётности: Форма отчётности: Форма отчетности по практике по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

(Исследовательской практике): письменный отчет, заверенный научным 

руководителем аспиранта (руководителем практики).  

Итоги практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (Исследовательской практики) обобщаются 

аспирантом в отчете о прохождении исследовательской практики, в котором 

фиксируются все виды деятельности аспиранта в течение практики.  

Заключение о прохождении практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (Исследовательской практики) 

оформляется научным руководителем и утверждается на заседании кафедры.  

Форма итогового контроля по практике по получению профессиональных умений 

и опыта профессиональной деятельности (Исследовательской практике) – зачет с 

оценкой.  

8. Перечень учебной литературы и ресурсов сети "интернет", необходимых 

для проведения практики 

8.1. Основная литература 

№ 

п\п 
Наименование Авторы 

Год и место 

издания. 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, 

номера страниц 

1. Методология научных 

исселдований 2-е изд. пер. и 

доп. 

В.А. Дрещинский 2020, М.: 

ЮРАЙТ, 2020 . 

Все разделы 

 

8.2. Дополнительная литература 

№ 

п\п 
Наименование Авторы 

Год и место 

издания. 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, 

номера страниц 

1. Методология научного 

исследования 

А.О. Овчаров 2019, М. : 

ИНФРА-М, 

2019. 

Все разделы 

 

8.3. Ресурсы сети "Интернет" 

1. Информационные ресурсы портала Российского университета транспорта – 

www.miit.ru. 

2. Образовательная платформа ЮРАЙТ – https://urait.ru/ 



3. Научная электронная библиотека elibrari – https://elibrary.ru/ 

4. Научно-техническая библиотека РУТ (МИИТ) – library.miit.ru 

5. Политнаука: Политология в России и мире .http://www.politnauka.org  

6. Официальный портал органов власти Российской Федерации, http://www.gov.ru.  

7. Официальное Интернет-представительство Организации Объединённых Наций 

(ООН) в России. – URL: http://www.unrussia.ru  

8. Информационно-правовая база "Консультант Плюс" – http:/ 

http://www.consultant.ru  

9. Информационно-правовая база "Гарант Сервис" – http:/www.garant.ru  

10. Информационно-правовая база "Кодекс» – http://www.kodeks.ru  

11. МИД РФ: заявления, материалы брифингов, ежедневные обзоры СМИ – 

http://www.mid.ru/  

12. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» http://cyberleninka.ru/  

13. Официальный сайт Правительства РФ http://www.government.ru/  

9. Образовательные технологии 

В процессе прохождения практики использвуются современные образовательные 

технологии.  

Самостоятельная работа по заданию руководителя практики, научного 

руководителя. 

Мультимедийные технологии, для чего ознакомительные лекции и инструктаж 

аспирантов во время практики проводятся в помещениях, оборудованных экраном, 

видеопроектором, персональными компьютерами. Это позволяет экономить время, 

затрачиваемое на изложение необходимого материала и увеличить его объем.  

Дистанционная форма консультаций во время прохождения конкретных этапов 

практики и подготовки отчета.  

Компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации различной информации, разработки планов, проведения 

требуемых программой практики расчетов и т.д. 

10. Перечень информационных технологий, программного обеспечения и 

информационных справочных систем, используемых при проведении 

практики 

Электронная информационно-образовательная среда РУТ (МИИТ), доступная из 

личного кабинета обучающегося или преподавателя на сайте http://miit.ru 

Лицензионная операционная система MS Windows (академическая лицензия). 

Лицензионный пакет программ Microsoft Office (академическая лицензия). 

11. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики 

Для успешного проведения практики по получению профессиональных учений и 

опыта профессиональной деятельности требуется наличие рабочего места и 

компьютера, программное обеспечение персональных компьютеров; 

информационное, программное и аппаратное обеспечение локальной 

компьютерной сети, аналитические программы обработки информации; 



мультимедийное оборудование (при необходимости), информационное и 

программное обеспечение глобальной сети Интернет, фонд библиотеки. 


