
МИНИСТЕРСТВО ТРАНСПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

«РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ТРАНСПОРТА» 

(РУТ (МИИТ) 

 

 

 

 

 

 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

Производственная практика 
 

Преддипломная практика  
 

 

Направление подготовки: 20.04.01 Техносферная безопасность 

 

Направленность (профиль): 

 

Управление охраной труда в компании 

 

 

 

Форма обучения: 

 

 

 

Очная 

  

 

Рабочая программа практики,  

как компонент образовательной программы 

высшего образования - программы магистратуры 

по направлению подготовки 

20.04.01 Техносферная безопасность, 

утвержденной первым проректором РУТ (МИИТ) 

Тимониным В.С. 

 

Рабочая программа практики в виде электронного 

документа выгружена из единой корпоративной 

информационной системы управления университетом и 

соответствует оригиналу 

 
Простая электронная подпись, выданная РУТ (МИИТ) 

ID подписи: 2892 
Подписал:    И.о. заведующего кафедрой Нарусова Елена 

Юрьевна 
Дата: 09.08.2021 

 



1. Общие сведения о практике. 

1. Цели практики 

Целями преддипломной практики являются: 

- приобретение и закрепление умений и навыков в практической работе; 

- расширение, углубление и систематизация знаний по специфике 

работы; 

- получение умений применять на практике методики исследовательской 

работы при анализе явлений и процессов; 

- формирование информационной базы для научного исследования 

(дипломное проектирование); 

- написание отдельных глав магисторской работы. 

2. Задачи практики 

Задачами преддипломной практики являются: 

- развитие у студентов комплексного системного мышления; 

- закрепление знаний, полученных в ходе теоретического обучения по 

дисциплинам общепрофессиональной и специальной подготовки; 

- раскрытие прикладного характера рассматриваемых в учебных 

дисциплинах базовых категорий; 

- решение комплексных социальных задач междисциплинарного 

характера; 

- формирование практических навыков самостоятельной работы, 

навыков самостоятельного формулирования выводов, полученным по 

результатам собственных исследований и расчетов; 

- освоение работы с разнообразными источниками информации 

- выполнения индивидуальных заданий, связанных с подготовкой 

выпускной квалификационной работы; 

- получение профессионального опыта проектирования, внедрения в 

производство технических средств безопасности, направленных на улучшение 

условий труда и минимизацию рисков возникновения профессиональных 

заболеваний травмирования работников. 

3. Место практики в структуре ОП ВО 

Преддипломная практика Б2.02(П) входит в состав блока Б2 

«Практика». 

Для прохождения преддипломной практики студент должен знать: 

методики идентификации основных опасностей среды обитания, оценки риска 

реализации производственных опасностей, принципы выбора методов и 

способов защиты от опасностей, способы обеспечения комфортных условий 

труда, правила использования средств защиты от опасности, современные 



методы измерения и контроля негативных факторов среды обитания, 

технологию обеспечения безопасности в ЧС, допустимые уровни воздействия 

вредных производственных факторов на среду обитания. 

2. Способ проведение практики:  

стационарная и (или) выездная 

3. Форма проведения практики. 

Практика проводится в форме практической подготовки. 

При проведении практики практическая подготовка организуется путем 

непосредственного выполнения обучающимися определенных видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

4. Организация практики. 

Практика может быть организована: 

- непосредственно в РУТ (МИИТ), в том числе в структурном 

подразделении РУТ (МИИТ); 

- в организации, осуществляющей деятельность по профилю 

образовательной программы (далее - профильная организация), в том числе в 

структурном подразделении профильной организации, на основании 

договора, заключаемого между РУТ (МИИТ) и профильной организацией. 

5. Планируемые результаты обучения при прохождении практики. 

Перечень формируемых результатов освоения образовательной 

программы (компетенций) в результате обучения при прохождении практики: 

ОПК-1 - Способен самостоятельно приобретать, структурировать и 

применять математические, естественнонаучные, социально-экономические и 

профессиональные знания в области техносферной безопасности, решать 

сложные и проблемные вопросы; 

ОПК-2 - Способен анализировать и применять знания и опыт в сфере 

техносферной безопасности для решения задач в профессиональной 

деятельности; 

ОПК-3 - Способен представлять итоги профессиональной деятельности 

в области техносферной безопасности в виде отчетов, рефератов, статей, 

заявок на выдачу патентов, оформленных в соответствии с предъявляемыми 

требованиями; 



ОПК-4 - Способен проводить обучение по вопросам безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружающей среды ; 

ОПК-5 - Способен разрабатывать нормативно-правовую документацию 

сферы профессиональной деятельности в соответствующих областях 

безопасности, проводить экспертизу проектов нормативных правовых актов.; 

ПК-1 - Способен определять цели, задачи (политики) процессов 

управления охраной труда и оценивать эффективность системы управления 

охраной труда; 

ПК-2 - Способен распределять полномочия, обязанности по вопросам 

охраны труда и обоснования ресурсного обеспечения; 

ПК-3 - Способен организовать и выполнять работу по решению научно-

исследовательских задач в области охраны труда, обеспечения безопасности 

производств, человека и окружающей среды ; 

ПК-4 - Способен организовать работу центра подготовки и повышения 

квалификации по вопросам охраны труда; 

ПК-5 - Способен разрабатывать научно-методические и учебно-

методические материалы, преподавать учебные курсы, дисциплиы (модули) и 

проводить отдельные виды занятий по программам техносферной 

направленности; 

УК-1 - Способен осуществлять критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий; 

УК-2 - Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного 

цикла; 

УК-3 - Способен организовать и руководить работой команды, 

вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели; 

УК-4 - Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном (ых) языке (ах), для академического 

и профессионального взаимодействия; 

УК-5 - Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного взаимодействия; 

УК-6 - Способен определять и реализовывать приоритеты собственной 

деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки. 

Обучение при прохождении практики предполагает, что по его 

результатам обучающийся будет: 

Знать: - методики идентификации основных опасностей среды 

обитания, 

- оценки риска реализации производственных опасностей; 



- принципы выбора методов и способов защиты от опасностей; 

- способы обеспечения комфортных условий труда; 

- правила использования средств защиты от опасности; 

- современные методы измерения и контроля негативных факторов среды 

обитания; - технологию обеспечения безопасности в ЧС; 

- допустимые уровни воздействия вредных производственных факторов на 

среду обитания. 

Уметь: - идентифицировать источники опасностей в окружающей среде, 

рабочей зоне, на производственном предприятии; 

- проводить экспертизу на предмет сертификации объектов организации в 

целях обеспечения техносферной безопасности; 

- в составе коллектива специалистов выполнять комплексный анализ 

опасностей техносферы. 

Владеть: - методами определение уровней опасностей на рабочих 

местах и на территориях; 

- навыками эксплуатация средств защиты человека и среды его обитания от 

природных и техногенных опасностей; 

- навыками самостоятельного составления отчетов, инструкций и других 

материалов по техногенной безопасности. 

6. Объем практики.  

Объем практики составляет 6 зачетных единиц (216 академических 

часов). 

7. Содержание практики.  

Обучающиеся в период прохождения практики выполняют 

индивидуальные задания руководителя практики. 

№ 

п/п 
Краткое содержание 

1 Подготовительный этап  

Перед началом преддипломной практики проводится установочное семинарское 

занятие, на котором магистранты знакомятся с её целями, задачами, порядком 

прохождения практики.  

2 Работа на предприятии  

1 Выполнение анализа системы безопасности на предприятии, системы 

управления охраной труда 

2 Участие студента в работе промышленной организации в соответствии с 

должностными инструкциями и штатным расписанием 

3 Формирование обзора технологической схемы объекта с обоснованием темы 

магистерской работы  



№ 

п/п 
Краткое содержание 

3 Приобретение практических навыков  

1 Проведение экспериментов и освоение технического оборудования 

предприятия.  

4 Камеральный этап  

1 Самостоятельная работа по обработке и систематизации дан-ных, собранных в 

результате прохождения практики. 

2 Работа в библиотеке. Анализ отчётов о выполненных на объекте работах. 

3 Анализ содержания и результатов ранее проведенных на объекте научных 

исследований. 

4 Подготовка материалов для отчета, составление отчета о практике и защита 

перед комиссией из преподавателей кафедры.  

5 Написание магистерской диссертации  

8. Перечень изданий, которые рекомендуется использовать при 

прохождении практики. 

№ 

п/п 
Библиографическое описание Место доступа 

 

 

1 Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях на железнодорожном 

транспорте Общий курс. Учебник в 2 

Ч. Ч-1 под ред Пономарева В.М. 

Учебник ФГБОУ УМЦ ЖТ , 2017 

  

http://umczdt.ru/books/46/18771/ 
 

2 Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях на железнодорожном 

транспорте Общий курс. Учебник в 2 

Ч. Ч-2 под ред Пономарева В.М. 

Учебник ФГБОУ УМЦ ЖТ , 2017 

  

http://umczdt.ru/books/46/18772/ 
 

3 Безопасность жизнедеятельности Ч-

2 Безопасность труда на 

железнодорожном транспорте 2Ч 

Жуков В.И. и др, Учебник УМЦ 

ЖДТ , 2014 

  

http://umczdt.ru/books/46/18764/ 
 

4 Надзор и контроль в сфере 

безопасности \широков Ю.А. 

Учебник Лань , 2019 

  

htts//e.lanbook.com/reader//book/123675112  

1 Конспект лекций по дисциплине 

«Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях» в примерах и решениях 

Пономарев В.М. Учебное пособие 

ФГБОУ УМЦ ЖТ , 2019 

  

http://umczdt.ru/books/46/232059 
 



2 Экспертное исследование условий 

труда на железнодорожном 

транспорте Анненков А.М., Волков 

А.В., Грибков О.И. Методические 

указания М МИИТ  

  

1. НТБ МИИТ 2. Методический кабинет 

кафедоры «УБТ» ауд.№2402   

9. Форма промежуточной аттестации: Дифференцированный зачет в 4 

семестре 

10. Оценочные материалы.  

Оценочные материалы, применяемые при проведении промежуточной 

аттестации, разрабатываются в соответствии с локальным нормативным актом 

РУТ (МИИТ). 

Авторы  

Доцент, доцент, к.н. кафедры 

«Управление безопасностью в 

техносфере»  

 

Нарусова Елена 

Юрьевна 

Лист согласования  

И.о. заведующего кафедрой  Е.Ю. Нарусова 

Председатель учебно-методической 

комиссии 

 

С.В. Володин 

 


