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1. Общие сведения о дисциплине (модуле). 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся 

навыков критического мышления и рефлексии в процессе проектного 

решения конкретной проблемы в условиях ограниченности срока и ресурсов, 

которое завершается практическим результатом в виде проекта. Проектная 

деятельность предполагает самостоятельное приобретение обучающимися 

знаний в процессе решения практических задач, требующих интеграции 

компетенций из разных предметных областей. 

Задачи дисциплины: 

- внедрение практикоориентированности обучения; 

- индивидуализация обучения, реализация индивидуальных 

образовательных траекторий; 

- формирование у обучающихся системного и критического мышления, 

способности применять системный подход для решения поставленных задач; 

- создание условий для развития творческого мышления обучающихся, 

способности к генерированию новых идей; 

- повышение инициативности и самостоятельности обучающихся, 

приобретение навыков самоорганизации и ответственности за конечный 

результат и качество создаваемого проекта (продукта); 

- развитие у обучающихся навыков командной работы и лидерства; 

- повышение конкурентоспособности выпускников университета на 

рынке труда. 

Обучающиеся по своему желанию могут выбрать проект, 

предназначенный для более старших курсов. В таком случае работа на 

занятиях организуется в соответствии с тематиками практических занятий 

соответствующего семестра, и контроль знаний осуществляется с 

применением оценочных материалов соответствующего семестра обучения. 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю). 

Перечень формируемых результатов освоения образовательной 

программы (компетенций) в результате обучения по дисциплине (модулю): 

ОПК-4 - Способен выполнять проектирование и расчёт транспортных 

объектов в соответствии с требованиями нормативных документов; 

ОПК-5 - Способен разрабатывать отдельные этапы технологических 

процессов производства, ремонта, эксплуатации и обслуживания 

транспортных систем и сетей, анализировать, планировать и контролировать 

технологические процессы; 



ПК-5 - способен разрабатывать проекты строительства, реконструкции 

и ремонта транспортных объектов, осуществлять авторский надзор и 

экспертную оценку, в том числе свойств и качества объектов, организовывать 

взаимодействие между работниками проектных и строительных организаций; 

ПК-6 - способен принимать решения в области научно-

исследовательских задач транспортного строительства, применяя 

нормативную базу, теоретические основы, опыт строительства и 

эксплуатации транспортных путей и сооружений; 

ПК-10 - Способен формулировать и решать научно-технические задачи 

в области проектирования. 

 

Обучение по дисциплине (модулю) предполагает, что по его результатам 

обучающийся будет: 

Знать: 

нормативные документы, регламентирующие проектирование и расчёт 

транспортных объектов (в т. ч. железных дорог, мостов, транспортных 

тоннелей); основные методики и стандарты проектирования; требования к 

прочности, устойчивости и эксплуатационной надёжности сооружений. 

Уметь: 

выполнять расчёты несущих конструкций и элементов транспортных 

объектов; интерпретировать нормативные требования для конкретных 

проектных задач; обосновывать принятые проектные решения с точки зрения 

соответствия нормативам. 

Владеть: 

навыками работы с расчётными программами и инструментами 

проектирования; методиками проверки проектных решений на соответствие 

нормативной базе; приёмами оформления проектной документации в 

соответствии с действующими стандартами. 

Знать: 

этапы технологических процессов производства, ремонта, эксплуатации 

и обслуживания транспортных систем и сетей; принципы анализа, 

планирования и контроля технологических процессов; нормативные и 

технические требования к выполнению работ. 

Уметь: 

разрабатывать отдельные этапы технологических процессов; оценивать 

эффективность технологических решений; составлять планы и графики 

выполнения работ с учётом ресурсных ограничений. 



Владеть: 

методами анализа и оптимизации технологических процессов; 

инструментами планирования и контроля качества работ; навыками 

координации действий исполнителей на разных этапах технологического 

цикла. 

Знать: 

современные научно-технические задачи в области проектирования 

транспортных сооружений; методы математического и компьютерного 

моделирования; подходы к оценке эффективности проектных решений. 

Уметь: 

формулировать постановку задач для научно-технического 

проектирования; выбирать адекватные методы решения (аналитические, 

численные, экспериментальные); интерпретировать результаты расчётов и 

моделирования. 

Владеть: 

навыками решения научно-технических задач с применением 

специализированного ПО; методами верификации и валидации проектных 

решений; приёмами обоснования инновационных подходов в 

проектировании. 

Знать: 

нормы и стандарты проектирования, строительства, реконструкции и 

ремонта транспортных объектов; процедуры авторского надзора и 

экспертной оценки; принципы организации взаимодействия между 

проектными и строительными организациями. 

Уметь: 

разрабатывать проектную и рабочую документацию; проводить 

экспертизу проектных решений и строительных работ; координировать 

действия участников проекта (проектировщиков, строителей, подрядчиков). 

Владеть: 

навыками составления проектов строительства и реконструкции; 

методиками контроля качества и соответствия объектов проектной 

документации; инструментами управления коммуникациями в проектных 

командах. 

Знать: 

нормативную базу транспортного строительства (СНиПы, ГОСТы, СП); 

теоретические основы проектирования и строительства транспортных путей 



и сооружений; передовой опыт эксплуатации и ремонта инфраструктурных 

объектов. 

Уметь: 

анализировать научно-исследовательские задачи в области 

транспортного строительства; применять нормативные требования для 

обоснования проектных и технологических решений; оценивать риски и 

эффективность предлагаемых решений. 

Владеть: 

методами научно-исследовательской работы в транспортном 

строительстве; навыками принятия решений на основе анализа данных и 

опыта; инструментами оценки жизнеспособности и экономической 

целесообразности проектов. 

 

3. Объем дисциплины (модуля). 

3.1. Общая трудоемкость дисциплины (модуля).  

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 25 з.е. (900 

академических часа(ов). 

 

3.2. Объем дисциплины (модуля) в форме контактной работы 

обучающихся с педагогическими работниками и (или) лицами, 

привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, 

при проведении учебных занятий: 

Тип учебных занятий 

Количество часов 

Всего 
Семестр 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9 

Контактная работа при проведении 

учебных занятий (всего): 
280 32 32 32 32 32 28 32 28 32 

В том числе:           

Занятия семинарского типа 280 32 32 32 32 32 28 32 28 32 

 

3.3. Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы 

обучающихся, а также в форме контактной работы обучающихся с 

педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, при проведении 

промежуточной аттестации составляет 620 академических часа (ов). 

 

3.4. При обучении по индивидуальному учебному плану, в том числе при 

ускоренном обучении, объем дисциплины (модуля) может быть реализован 

полностью в форме самостоятельной работы обучающихся, а также в форме 



контактной работы обучающихся с педагогическими работниками и (или) 

лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных 

условиях, при проведении промежуточной аттестации. 

 

4. Содержание дисциплины (модуля). 

4.1. Занятия лекционного типа. 

Не предусмотрено учебным планом 

 

4.2. Занятия семинарского типа. 

Практические занятия 

№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

1 Диагностический проект. Предпроектная подготовка.  

Обучающиеся знакомятся с дисциплиной в ходе группового обсуждения. Преподаватель обсуждает 

с обучающимися цели, задачи и средства проектной деятельности.  

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

2 Предпроектная подготовка.  

В ходе групповой работы обучающиеся используют инструменты для анализа текущей ситуации. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

3 Интенсив: проблемные интервью с вовлечёнными сторонами.  

В ходе групповой работы обучающиеся используют инструменты для анализа вовлечённых сторон 

и готовят вопросы для проблемного интервью. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

4 Разработка решения.  

В ходе групповой работы обучающиеся проводят проблемное интервью. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

5 Разработка архитектуры решения.  

В ходе групповой работы обучающиеся определяют ключевое противоречие. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

6 Разработка архитектуры решения.  

В ходе групповой работы обучающиеся создают перечень возможных решений проблемы проблемы 

и отбирают лучший. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы.  

7 Разработка архитектуры решения (Архитектура).  

В ходе групповой работы обучающиеся описывают путь решения противоречия.  

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

8 Разработка архитектуры решения (Оргплан).  

В ходе групповой работы обучающиеся расписывают порядок действий всех участников команды. 



№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

9 Схемы проектов.  

Презентация и обсуждение проектов наставником.  

В ходе групповой работы обучающиеся разбиваются на команды и выбирают темы работы. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия, темы проектов и полученные в ходе 

групповой работы материалы. 

10 Выбор проектов.  

В ходе групповой работы обучающиеся уточняют информацию по темам проектов.  

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

11 Вовлечённые стороны (стейкхолдеры) и предмет проекта.  

В ходе групповой работы обучающиеся используют инструменты для анализа вовлечённых сторон. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

12 Подготовка вопросов к интервью.  

В ходе групповой работы обучающиеся готовят вопросы для проблемного интервью и анализируют 

деятельность заказчика. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы.  

13 Подготовка вопросов к интервью.  

В ходе групповой работы обучающиеся готовят вопросы для проблемного интервью. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

14 Проведение интервью.  

В ходе групповой работы обучающиеся готовят проводят проблемное интервью.  

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

15 Анализ результатов интервью.  

В ходе групповой работы обучающиеся анализируют полученную ранее информацию и составляют 

подробный план действий 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы.  

16 Защита проекта.  

В ходе групповой работы обучающиеся представляют результаты своей работы.  

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и обратную связь. 

17 Учебный проект. Вводное занятие: цели, идеи и содержание проектной 

деятельности учебного уровня.  

В ходе групповой работы обучающиеся обсуждают основные инструменты и принципы проектной 

деятельности. 

18 Знакомство с проектом, с членами команды, практикум по схематизации и 

подготовка к интервью.  

В ходе групповой работы обучающиеся уточняют информацию по темам проектов, распределяются 

по темам проектов и по командам. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

19 Анализ ситуации: уточнение у заказчика предмета проекта и схемы деятельности.  

В ходе групповой работы обучающиеся производят уточнение цели, вопросов на интервью, анализ 

ожидаемых результатов. 



№ 

п/п 
Тематика практических занятий/краткое содержание 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы.  

20 Анализ ситуации: уточнение у заказчика предмета проекта.  

В ходе групповой работы обучающиеся производят работу по уточнению предмета проекта. 

В ходе дискуссии обучающиеся обсуждают свои действия и полученные в ходе групповой работы 

материалы. 

 

4.3. Самостоятельная работа обучающихся. 

№ 

п/п 
Вид самостоятельной работы 

1 Командная работа над проектом.  

2 Поиск, систематизация и критический анализ дополнительной литературы и иных 

источников.  

3 Подготовка к практическим занятиям.  

4 Подготовка к промежуточной аттестации. 

5 Подготовка к текущему контролю. 

 

 

5. Перечень изданий, которые рекомендуется использовать при 

освоении дисциплины (модуля). 

№ 

п/п 
Библиографическое описание Место доступа 

1 Проектная деятельность в 

образовательном процессе Уразаева 

Лилия Юсуповна Учебное пособие 

ФЛИНТА , 2018 

https://znanium.ru/catalog/document?id=393657 

2 Организация проектной деятельности 

Пленкин Антон Павлович, Шулика 

Мария Геннадьевна, Михайлова 

Василиса Дмитриевна Учебное 

пособие Южный федеральный 

университет , 2024 

https://znanium.ru/catalog/document?id=444027 

 

6. Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем, которые могут использоваться при 

освоении дисциплины (модуля). 

Национальная платформа открытого образования: https://openedu.ru/; 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов: 

http://window.edu.ru; 

Электронно-библиотечной системы «Лань»: https://e.lanbook.com; 



Научно-техническая библиотека РУТ (МИИТ): http://library.miit.ru; 

Российская Государственная Библиотека: http://www.rsl.ru. 

 

7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства, 

необходимого для освоения дисциплины (модуля). 

Средства MS Office: Word, Excel, Power Point. 

Браузер для доступа к тематическим информационным ресурсам. 

Электронная информационно-образовательная среда РУТ (МИИТ); 

Рабочее пространство для создания инноваций при помощи визуальных 

инструментов Miro. 

 

8. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю). 

Учебные аудитории для проведения практических занятий, при 

необходимости оснащенные демонстрационным оборудованием и 

компьютерной техникой с возможностью интернет-подключения к сети. 

Помещение для групповых, индивидуальных консультаций и 

самостоятельной работы обучающихся, при необходимости оснащенное 

компьютерной техникой с возможностью интернет-подключения и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду университета. 

 

9. Форма промежуточной аттестации: 

Зачет в 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 семестрах. 

 

10. Оценочные материалы.  

Оценочные материалы, применяемые при проведении промежуточной 

аттестации, разрабатываются в соответствии с локальным нормативным 

актом РУТ (МИИТ). 
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