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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью освоения дисциплины «Профессионально-ориентированный иностранный язык» 

является повышение уровня владения иностранным языком и овладение обучающимися 

необходимым и достаточным уровнем коммуникативной компетенции для решения 

социально- коммуникативных задач в различных областях профессиональной 

деятельности при общении с зарубежными партнерами, а также для дальнейшего 

самообразования. 

  



2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 Учебная дисциплина "Профессионально-ориентированный иностранный язык" 

относится к блоку 1 "Дисциплины (модули)" и входит в его вариативную часть. 

2.1. Наименования предшествующих дисциплин 

 Для изучения данной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

2.1.1. Иностранный язык: 

Знания: иностранный язык в объеме,необходимом для получения информации 

профессионального содержания из зарубежных источников иэлементарного общения на 

общем и элементарном деловом уровне, основные грамматические структуры 

литературного и разговорного(официального и неофициального) языка 

Умения: использовать основные навыкиустного общения при работе в группах для 

принятия коллективных решений 

Навыки: различными навыкамидеятельности (чтение, письмо, говорение, аудирование) на 

иностранном языке 

2.2. Наименование последующих дисциплин 

 

  



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

№ 

п/п 
Код и название компетенции Ожидаемые результаты 

1 ОК-6 способностью к коммуникации в 

устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач 

межличностного и межкультурного 

взаимодействия  

Знать и понимать: профессиональную лексику 

иностранного языка в объеме, необходимом для 

общения, чтения и перевода иноязычных текстов 

общей и профессиональной направленности;  

 

 

Уметь: использовать иностранный язык в 

межличностном общении;ссвободно и адекватно 

выражать свои мысли при беседе и понимать речь 

собеседника на иностранном языке 

 

 

Владеть: навыками выражения своих мыслей и 

мнения в межличностном, профессиональном 

общении на иностранном языке  

2 ОПК-5 готовностью к коммуникации в 

устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач 

профессиональной деятельности  

Знать и понимать: основные грамматические 

структуры литературного и разговорного языка  

 

 

Уметь: вести письменное общение на иностранном 

языке, составлять деловые письма; применять 

методы и средства познания для интеллектуального 

развития, повышения культурного уровня, 

профессиональной компетентности. 

 

 

Владеть: различными навыками речевой 

деятельности (чтением, письмом, говорением, 

аудированием) на иностранном языке 

3 ПК-7 владением методами осуществления 

инновационных идей, организации 

производства и эффективного руководства 

работой людей, подготовки документации 

для создания системы менеджмента качества 

производственного подразделения  

Знать и понимать: документацию системы 

менеджмента качества 

 

Уметь: организовывать производство и руководить 

людьми 

 

Владеть: владеть навыким подготовки документации 

менеджмента качества производственного 

подразделения на иностранном языке 

  



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ И 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 

4.1. Общая трудоемкость дисциплины составляет: 

3 зачетные единицы (108 ак. ч.). 

4.2. Распределение объема учебной дисциплины на контактную работу с 

преподавателем и самостоятельную работу обучающихся 

 
Количество часов 

Вид учебной работы 

Всего по 

учебному 

плану 

Семестр 

10 

Контактная работа 16 16,15 

Аудиторные занятия (всего): 16 16 

В том числе: 
  

лабораторные работы (ЛР)(лабораторный практикум) (ЛП) 16 16 

Самостоятельная работа (всего) 92 92 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, часы: 108 108 

ОБЩАЯ трудоемкость дисциплины, зач.ед.: 3.0 3.0 

Текущий контроль успеваемости (количество и вид текущего 

контроля) 

ПК1, 

ПК2 

ПК1, 

ПК2 

Виды промежуточной аттестации (экзамен, зачет) ЗаО ЗаО 

  



4.3. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) 

№ 

п/п 
С

ем
ес

тр
 

Тема (раздел) 

учебной 

дисциплины 

Виды учебной деятельности в часах/  

в том числе интерактивной форме 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости и 

промежу-точной 

аттестации Л
 

Л
Р

 

П
З

/Т
П

 

К
С

Р
 

С
Р

 

В
се

го
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 10 Раздел 1 

Ports and ships.  

 6   30 36 ЗаО, ПК1 

2 10 Раздел 2 

Cargo.  

 6   30 36 ЗаО, ПК1 

3 10 Раздел 3 

Contracts.  

 4   32 36 ЗаО, ПК2 

4  Всего:   16   92 108  

 

  



4.4. Лабораторные работы / практические занятия 

Практические занятия учебным планом не предусмотрены. 

Лабораторные работы предусмотрены в объеме 16 ак. ч. 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 
Наименование занятий 

Всего ча- 

сов/ из них  

часов в 

интерак- 

тивной  

форме 

1 2 3 4 5 

1 

10 РАЗДЕЛ 1 

Ports and ships. 

Ports and ships. 

 

Organization of Operations in Russian Ports; 

Functions of Sea Ports; 

The Port of St.Petersburg; 

The Port of London; 

General Description of a Ship; 

Types of Ships; 

Universal Vessels; 

Multi-Purpose Vessels 

Specialized ships (Container Ships) 

6  

2 

10 РАЗДЕЛ 2 

Cargo. 

Cargo. 

 

General Cargoes; 

Container Cargoes; 

Bulk Cargoes; 

Liquid Cargoes; 

Dangerous Cargoes; 

Gas Cargoes 

Holds and Hatches 

Loading 

Stowage 

Dunnage 

Discharging 

Damage to Cargo 

6  

3 

10 РАЗДЕЛ 3 

Contracts. 

Contracts. 

 

Warehouses and Sheds 

Responsibility of Cargo Officials and Inspection of 

Compartments before Loading 

Shipping Documents 

General Conditions 

Special Addendum to the Antwerp Standard General 

Discharging and Loading Contract between v/o 

Rosfracht, Moscow for and on behalf of(1) the 

Russian Shipowners and the latter’s services/lines (as 

mentioned on the coverpage of this agreement) and 

Allied Stevedores (ANTWERP) 

4  

ВСЕГО: 16/0 

 

4.5. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

  



5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Преподавание дисциплины "Проектирование на иностранном языке" осуществляется в 

форме лабораторных занятий.  

Лабораторные занятия интегрируют теоретико-методологические знания и практические 

умения, и навыки студентов в едином процессе деятельности учебно-исследовательского 

характера. Самостоятельная работа студента организована с использованием 

традиционных видов работы. К традиционным видам работы относятся отработка 

отдельных тем по учебным пособиям. Оценка полученных знаний, умений и навыков 

основана на модульно-рейтинговой технологии. Фонды оценочных средств освоенных 

компетенций включают как вопросы теоретического характера для оценки знаний, так и 

задания практического содержания. Для оценки знаний используются такие оценочные 

средства как устный опрос, письменный опрос в виде теста, зачет с оценкой.  



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

№ 

п/п 

№  

семестра 

Тема (раздел) 

учебной дисциплины 

Вид самостоятельной работы студента. 

Перечень учебно-методического 

обеспечения для самостоятельной работы 

Всего  

часов 

1 2 3 4 5 

1 10 РАЗДЕЛ 1 

Ports and ships. 

Работа с литературой. Подготовка к 

занятиям, опросам и зачету. 

[1]; [2]; [3]; [4]; [5]; [6] 

30 

2 10 РАЗДЕЛ 2 

Cargo. 

Работа с литературой. Подготовка к 

занятиям, опросам и зачету. 

[1]; [2]; [3]; [4]; [5]; [6] 

30 

3 10 РАЗДЕЛ 3 

Contracts. 

Работа с литературой. Подготовка к 

занятиям, опросам и зачету. 

[1]; [2]; [3]; [4]; [5]; [6] 

32 

ВСЕГО:  92 

  



7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Основная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, 

номера 

страниц 

1 Английский 

язык для 

технических 

специальностей 

Литвинская С. С. ИНФРА-М, 2020 

https://znanium.com/catalog/document?id=351893 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3 

2 Английский 

язык 

Дюканова Н. М. ИНФРА-М, 2019 

https://znanium.com/catalog/document?id=346872 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3 
 

 

7.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 
Наименование Автор (ы) 

Год и место издания 

Место доступа 

Используется 

при изучении 

разделов, 

номера 

страниц 

3 Английский язык в 

ситуациях 

повседневного 

делового общения 

Маньковская 

З. В. 

ИНФРА-М, 2019 

https://znanium.com/catalog/document?id=330261 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3 

4 Деловой 

английский язык: 

ускоренный курс 

Маньковская 

З. В. 

ИНФРА-М, 2020 

https://znanium.com/catalog/document?id=343624 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3 
 

5 Решение деловых 

проблем на 

английском языке 

(коммуникативный 

аспект) 

Дудник Л. В., 

Путиловская 

Т. С. 

ИНФРА-М, 2019 

https://znanium.com/catalog/document?id=338133 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3  

6 Строительное 

материаловедение. 

Русско-английский 

справочник 

Дворкин Л. И. Инфра-Инженерия, 2017 

https://znanium.com/catalog/document?id=302873 
Раздел 1, 

Раздел 2, 

Раздел 3  

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 

СЕТИ "ИНТЕРНЕТ", НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

1. Министерство транспорта РФ www.mintrans.ru 

2. Электронная библиотека ГУМРФ им. адмирала С. О. Макарова" library.gumrf.ru 

3. ЭБС: Юрайт www.biblio-online.ru 

4. ЭБС: ZNANIUM.COM (Раздел технической литературы) http://znanium.com 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

1. Операционная система Microsoft Windows 7. Операционная система. Полная 

лицензионная версия. 

2. MS Office 2010 (Word, Excel, PowerPoint). Офисный пакет приложений. Полная 

лицензионная версия. 



10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

Лингафонный кабинет для проведения занятия лекционного типа, семинарского типа, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

Специализированная мебель. 

Рабочие места в составе: проектор Benq mp515, компьютер IntelCeleron®E3400 CPU 2,60 

Ghz, 2gbОЗУ;  

Монитор АsusVW195NL, 

Мышь Genius Net Scroll 100Х,  

клавиатура GeniusKB-06X2,  

Панель управления лингафонным кабинетом PZKL224, 

Наушники для лингафонного кабинета PZKL224 – 10 шт. Интерактивная доска 

Activeboard Promethean. 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Обучающимся необходимо помнить, что качество полученного образования в немалой 

степени зависит от активной роли самого обучающегося в учебном процессе. 

Обучающийся должен быть нацелен на максимальное усвоение подаваемого 

преподавателем материала. 

Выполнение практических заданий служит важным связующим звеном между 

теоретическим освоением данной дисциплины и применением ее положений на практике. 

Они способствуют развитию самостоятельности обучающихся, более активному 

освоению учебного материала, являются важной предпосылкой формирования 

профессиональных качеств будущих специалистов. 

Проведение лабораторных занятий не сводится только к органическому дополнению 

лекционных курсов и самостоятельной работы обучающихся. Их вместе с тем следует 

рассматривать как важное средство проверки усвоения обучающимися тех или иных 

положений, даваемых на лекции, а также рекомендуемой для изучения литературы; как 

форма текущего контроля за отношением обучающихся к учебе, за уровнем их знаний, а 

следовательно, и как один из важных каналов для своевременного подтягивания 

отстающих обучающихся.  

При подготовке студента важны не только серьезная теоретическая подготовка, но и 

умение ориентироваться в разнообразных практических ситуациях, ежедневно 

возникающих в его деятельности. Этому способствует форма обучения в виде 

практических занятий. Задачи практических занятий: закрепление и углубление знаний, 

полученных на лекциях и приобретенных в процессе самостоятельной работы с учебной 

литературой, формирование у обучающихся умений и навыков работы с исходными 

данными, научной литературой и специальными документами. Практическому занятию 

должно предшествовать ознакомление с лекцией на соответствующую тему и 

литературой, указанной в плане этих занятий.  

Самостоятельная работа может быть успешной при определенных условиях, которые 

необходимо организовать. Ее правильная организация, включающая технологии отбора 

целей, содержания, конструирования заданий и организацию контроля, систематичность 

самостоятельных учебных занятий, целесообразное планирование рабочего времени 

позволяет привить обучающимся умения и навыки в овладении, изучении, усвоении и 

систематизации приобретаемых знаний в процессе обучения, привить навыки повышения 

профессионального уровня в течение всей трудовой деятельности. 

Каждому обучающемуся следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, 

а также план на каждый рабочий день. С вечера всегда надо распределять работу на 

завтра. В конце каждого дня целесообразно подводить итог работы: тщательно проверить, 



все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, а если 

были, по какой причине это произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, который 

является необходимым условием успешной учебы. Если что- то осталось невыполненным, 

необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая объема 

недельного плана. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной дисциплины, 

рассмотрены через соответствующие знания, умения и владения. Фонд оценочных средств 

являются составной частью учебно-методического обеспечения процедуры оценки 

качества освоения образовательной программы и обеспечивает повышение качества 

образовательного процесса и входит, как приложение, в состав рабочей программы 

дисциплины.  

Основные методические указания для обучающихся по дисциплине указаны в разделе 

«Основная и дополнительная литература».  


