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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ .00 История 

России 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина (далее - ОУД) СГЦ.О.01 

"История России" является частью обязательной предметной области 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО). В соответствии с 

учебным планом дисциплина изучается в рамках общеобразовательной 

подготовки и входит в перечень "Социально-гуманитарная часть" учебных 

дисциплин. 

СГЦ.О.01 "История России" осуществляется в пределах образовательной 

программы среднего профессионального образования - программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 46.02.01 Документационное 

обеспечение управления и архивоведение в соответствии с ФГОС среднего 

профессионального образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

России от 26.08.2022 №778 (зарегистрирован Минюстом России 30.09.2022, 

регистрационный №70318) по специальности 46.02.01 Документационное 

обеспечение управления и архивоведение, и примерной основной 

образовательной программы среднего профессионального образования. 

 

1.2. Результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

ОК 06 - Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

1.2.1. Личностные результаты освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины 

Рабочая программа СГЦ.О.01 "История России" направлена на создание 

условий для достижения обучающимися следующих личностных результатов 

освоения образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 



обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

готовность к служению Отечеству, его защите; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития исторической науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

 

1.2.2. Метапредметные результаты освоения общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Рабочая программа СГЦ.О.01 "История России" направлена на создание 

условий для достижения обучающимися следующих метапредметных 

результатов освоения образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО: 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически ее оценивать и 

интерпретировать; 



умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

 

1.2.3. Предметные результаты освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины 

Рабочая программа СГЦ.О.01 "История России" направлена на 

достижение обучающимися следующих предметных результатов освоения 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО: 

сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников; 

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения 

в дискуссии по исторической тематике. 

 

1.3. Профильная составляющая (направленность) общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Изучение дисциплины СГЦ.О.01 "История России" осуществляется в 

рамках ППССЗ с учетом профессиональной направленности специальности 

Документационное обеспечение управления и архивоведение за счёт 

межпредметных связей с дисциплинами профессионального учебного цикла. 

Кроме того, профильная составляющая находит свое отражение в 

организации самостоятельной работы обучающихся. 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной 

работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Объем образовательной программы по дисциплине 72 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 64 

в том числе: 
 

Практическое занятие 32 

Лекция 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

в том числе: 
 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
 

 



2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины .00 История России 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

Раздел Россия в 

годы Первой 

мировой войны и 

Первая мировая 

война и 

послевоенный 

кризис Великой 

Российской 

революции (1914-

1922). 
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Тема 1.1 Россия и 

мир в годы Первой 

мировой войны 

Содержание учебного материала: 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. 

Новейшая история: понятие, хронологические рамки, периодизация. 

Усиление борьбы ведущих держав за передел мира. Тройственный союз и 

Антанта.Причины и начало Первой мировой войны. Сараевское убийство. 

Вступление в войну стран Европы и России. Соотношение сил и планы 

сторон. Военные действия на Западном и Восточном фронтах. Бои на 

Западном фронте. Сражение на Марне. Операции русских войск в Восточной 

Пруссии и Галиции. Позиционная война и новые виды вооружения. 

Отступление русской армии в 1915 г. Битвы под Верденом и на р. Сомма. 

Брусиловский прорыв русских войск на Юго¬Западном фронте. Восточный 

фронт в условиях революционных событий 1917 года. Выход России из 

войны. Вступление в войну США. Практические занятия:Российское 

государство и общество в годы Первой мировой войны. Патриотический 

подъем. Милитаризация экономики. Российское общество в условиях войны. 

Милитаризация экономики. Нарастание дисбаланса в экономике, падение 

уровня жизни населения. Рост забастовочного и оппозиционного движения. 

Распутинщина и кризис власти. Речь Н. Милюкова Итоги Первой мировой 

войны. Политические, экономические, социальные и культурные последствия 

Первой мировой войны 

10 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

Тема 1.2 Основные 

этапы и хронология 

революцион-ных 

событий 1917 г. 

Содержание учебного материала: 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап. Нарастание 

революционных настроений в российском обществе. Революционные 

события в Петрограде в феврале 1917 г. Система двоевластия. Петроградский 

Совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Формирование 

Временного правительства. Отречение Николая II.Практические 

занятия:Война как революционизирующий фактор. 

4 

Тема 1.3 Первые 

революционные 

преобразования 

большеиков 

Содержание учебного материала: 

Нарастание кризисных явлений в стране весной - летом 1917 г. Программа 

преобразований Временного правительства. Апрельский политический 

кризис. Июньский политический кризис и рост популярности большевиков. 

Попытка установления военной диктатуры генерала Л.Г. Корнилова. 

Провозглашение России республикой. Предпарламент. Октябрьское 

вооруженное восстание. Первые революционные преобразования 

большевиков. Назревание общенационального кризиса в стране. 

Большевизация Советов. Свержение Временного правительства и взятие 

власти большевиками. Новые органы власти: ВЦИК, Совнарком. Первые 

декреты. Мероприятия большевиков в политической и экономической 

сферах. Конституция РСФСР. Декрет о мире. Брест- Литовский 

мир.Практические занятия:Причины Великой российской революции. Работа 

с историческими источниками  

8 

Тема 1.4 

Гражданская война и 

ее последствия. 

Культура Советской 

России в период 

Гражданской войны. 

Содержание учебного материала: 

Причины и этапы Гражданской войны в России. Причины Гражданской 

войны и ее характер. Выборы и разгон Учредительного собрания. Очаги 

гражданского противостояния осенью 1917 - весной 1918 г. Восстание 

Чехословацкого корпуса и формирование фронтов Гражданской войны. 

Создание Красной Армии. Антибольшевистские силы: состав, идеология, 

цели.. Боевые действия на Восточном фронте. Поражение армий А.В. 

Колчака. Действия Н.Н. Юденича на Северо-Западе РСФСР. Формирование 

Добровольческой армии. «Вооруженные силы Юга России» А.И. Деникина. 

Поражение армии П.Н. Врангеля в Крыму.Советско-польская война 1919 - 

1920 г. Причины победы большевиков в Гражданской войне. Итоги и 

последствия Гражданской войны в России.Внутренняя политика 

4 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

большевиков. Политика «военного коммунизма». Национализация торговли и 

промышленности. ВСНХ. Всеобщая трудовая повинность. Продразверстка. 

Чрезвычайные органы: ЧК, комбеды и ревкомы. Отмена товарно¬денежных 

отношений, уравнительная оплата труда, введение карточной системы. План 

ГОЭЛРО.Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в 

годы Гражданской войны. «Красный» и «белый» террор. Социальная 

политика большевиков. Политика большевиков в области идеологии, 

образования культуры в годы Гражданской войны. Эмиграция и 

формирование Русского зарубежья.Практические занятияПричины и этапы 

Гражданской войны в России. Общественно-политическая и социокультурная 

жизнь в РСФСР в годы Гражданской войны. Работа с историческими 

источниками  

Раздел СССР в 

1920-1930-е годы. 

Межвоенный 

период (1918-1939). 

 46 

Тема 2.1 СССР в 20-

е годы. Новая 

экономическая 

политика 

Содержание учебного материала: 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг. 

Внутренняя ситуация в стране после Гражданской войны. Социально-

экономический кризис. Голод 1921-1922 гг. Крестьянские восстания (Сибирь, 

Тамбовщина, Поволжье). Кронштадтское восстание.Основные мероприятия 

нэпа. Переход к новой экономической политике (нэп). Замена продразверстки 

натуральным налогом. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Перемены в 

промышленности. Частичная денационализация. Концессии. Внутренние 

противоречия и кризисы новой экономической политики. Итоги 

экономического развития страны к концу 20-х годов. Причины свертывания 

нэпа.Национальная политика. Образование СССР. Предпосылки образования 

СССР. План «автономизации» И.В. Сталина. Ленинский план создания 

федерации равноправных республик. Договор об образовании СССР 1922 г. 

Конституция СССР 1924 г.Общественно-политическая жизнь в СССР в 20-е 

гг. Активизация борьбы в партийно¬государственном руководстве СССР в 

20-е годы. Установление однопартийной политической системы. Изъятие 

церковных ценностей и преследования духовенства. Активизация борьбы за 

2 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

власть в партии большевиков после смерти В.И. Ленина. И.В. Сталин - 

Генеральный секретарь ЦК партии. Курс на строительство социализма в 

одной стране.  

Тема 2.2 Советский 

Союз в конце 1920-

х- 1930-е гг. 

Содержание учебного материала: 

Индустриализация в СССР. Причины, цели и источники индустриализации. 

Особенности индустриализации в СССР. Разработка первого пятилетнего 

плана. Форсированная индустриализация. Труд заключенных. 

Социалистическое соревнование. Итоги индустриализации Коллективизация 

сельского хозяйства. Причины коллективизации сельского хозяйства. 

Сочетание добровольного принципа вступления в колхозы с 

административным нажимом на крестьян. «Великий перелом» и переход к 

сплошной коллективизации. Политика «раскулачивания». Итоги 

коллективизации.Итоги и цена советской модернизации. Итоги развития 

СССР к концу 30-х гг. Цена и издержки модернизации. Превращение СССР в 

аграрно-индустриальную державу. Политическая система СССР в 30-е гг. 

Утверждение «культа личности» Сталина. Органы госбезопасности и их роль 

в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. Усиление идеологического 

контроля над обществом. Пионерская организация и ВЛКСМ. Массовые 

политические репрессии и их последствия. Конституция СССР 1936 

г.Практические занятияИтоги и цена советской модернизации. Организация 

дискуссии по методу «метаплана»  

4 

Тема 2.3 Культурное 

пространство 

советского общества 

в 1920-1930-е гг. 

Содержание учебного материала: 

Социокультурное развитие СССР в период нэпа. Деятельность Наркомпроса. 

Всероссийская чрезвычайная комиссия по ликвидации неграмотности. 

Развитие системы образования. Рабфаки. Основные направления в литературе 

(футуризм) и архитектуре (конструктивизм). Советский авангард. Развитие 

советского кинематографа. С. Эйзенштейн. Развитие науки. Большевики и 

интеллигенция. Высылка группы интеллигенции за границу (1922 г.). 

«Сменовеховство» и начало массового возвращения на Родину.Завершение 

«культурной революции» в СССР в 30-е гг. Введение всеобщего начального 

обучения (1930 г.). Укрепление партийного контроля в системе образования. 

Развитие науки и техники. Советский кинематограф. Музыкальное 

творчество. Развитие архитектуры и скульптуры. Формирование творческих 

28 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

союзов. Борьба с «буржуазной» наукой и культурой, утверждение принципов 

«социалистического реализма». Практические занятия:Становление и 

развитие естественных наук в 1930-е гг. Академия наук СССР. Выдающиеся 

ученые, конструкторы и их достижения. Освоение Арктики.  

Тема 2.4 Внешняя 

политика СССР в 

1920-1930-е годы. 

СССР накануне 

Великой 

Содержание учебного материала: 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Г.В. Улучшение отношений с 

западными державами. Генуэзская конференция. Раппальский договор с 

Германией. Прорыв дипломатической изоляции СССР в 1924 г. «Полоса 

признаний». Противоречия во взаимоотношениях с западными странами. 

Нерешенность вопроса о долгах царского и Временного правительств. 

Коммунистический интернационал (Коминтерн) и ставка большевиков на 

развитие «мировой революции».Внешняя политика СССР в 1930-е годы и ее 

результативность. От курса на мировую революцию к концепции 

«построения социализма в одной стране». Приход к власти в Германии 

нацистов. Возрастание угрозы мировой войны. Советско-американские 

отношения. Вступление СССР в Лигу Наций. Попытки создания системы 

коллективной безопасности в Европе. Заключение СССР двусторонних 

договоров с Францией и Чехословакией. Вооруженные конфликты на озере 

Хасан, реке Халхин-Гол и ситуация на Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. 

Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Неудача англо-франко-советских переговоров в августе 1939 г. Советско-

германский пакт о ненападении и секретный протокол о разделе сфер влияния 

СССР и Германии. Советско-германский договор «О дружбе и границах». 

Результативность внешней политики СССР накануне войны.СССР накануне 

Великой Отечественной войны. Укрепление обороноспособности страны. 

Форсирование военного производства и освоение новой техники. 

Ужесточение трудового законодательства.«Зимняя война» с Финляндией и ее 

последствия. Изменение государственных границ СССР. Включение в состав 

СССР Латвии, Литвы, Эстонии, Бессарабии, Северной Буковины, Западной 

Украины и Западной Белоруссии.Практические занятияВнешняя политика 

СССР и ее результативность. Работа с историческими источниками и 

исторической картой 

4 



Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, формы организации 

деятельности обучающихся 

Кол-во часов 

1 2 3 

Тема 2.5 Зачет. Содержание учебного материала: 

Зачет. 

0 

Тема 2.5 

Революционные 

события 1918 - 

начала 1920-х гг. 

Версальско- 

Вашингтонская 

система. Мир в 1920-

е - 1930-е гг. 

Нарастание агрессии 

в мире в 1930-х гг. 

Содержание учебного материала: 

Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоенное 

устройство мира. Веймарская республика.Парижская мирная конференция. 

Лига Наций. Версальско-Вашингтонская система и ее внутренние 

противоречия.Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг. 

Возникновение фашизма в Италии и ГерманииМировой экономический 

кризис 1929-1933 гг. и его последствия. Причины и социально-политические 

последствия «Великой депрессии».Приход нацистов к власти в Германии. 

Формирование тоталитарного режима. Подготовка Германии к 

войне.Нарастание международной напряженности в 30-е гг. Антифашистское 

движение в странах Европы. Франкистский мятеж и Гражданская война в 

Испании. Агрессивная политика нацистской Германии и Италии. Создание 

оси Берлин-Рим-Токио. СССР и система коллективной безопасности в 

Европе. Н. Чемберлен и политика «умиротворения» агрессора. Англо-франко-

советские переговоры в Москве. Советско- германский договор о 

ненападении. 
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 Всего: 72 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Учебная дисциплина СГЦ.О.01 "История России" реализуется в учебном 

кабинете социально-экономических дисциплин. 

Минимально необходимое материально-техническое обеспечение 

включает в себя: 

Оснащение кабинета: комплект аудиторной мебели на 30 мест, доска – 1 

шт, стенды – 3 шт, переносной проектор – 1 шт. 

 

Технические средства обучения: 

Системный блок Intel(R) Core(TM) i3-6100 CPU @ 3.70Hz, 3.70Hz ОЗУ 8Gb 

-1 шт. 

Монитор DELL 24.1 U2415 /1920x1200/ HDMI x2/DisplayPort/Mini 

DisplayPort/USBx2-1шт. 

Клавиатура -1 шт. 

Мышь -1 шт. 

Проектор EPSON -1шт. 

Экран для проектора Digis Optimal-B -1шт. 

Стенды 4 шт. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

№ п/п Библиографическое описание 

1 К. А. Соловьев 1. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования Юрайт 2021 

2 В. В. Касьянов История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования Юрайт 2022 

 

Дополнительные источники: 

№ п/п Библиографическое описание 

1 Харин, А. Н. История мировых цивилизаций : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования Юрайт 2021 

2 Д. О. Чураков История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования Юрайт 2021 

 

Интернет-ресурсы 

 

 http://rgaspi.org/ 

  http://www.hist.msu.ru/ER/index.html 



 

3.3. Сопровождение реализации образовательной программы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

 

Освоение программы может проводиться с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (далее – ДОТ) при 

наличии объективных уважительных причин и/или обстоятельств 

непреодолимой силы (форс-мажорных обстоятельств), препятствующих 

обучающимся и/или преподавателям лично присутствовать при проведении 

занятия. 

В этом случае допускается проводить занятие удаленно в соответствии с 

расписанием, утвержденным руководителем структурного подразделения на 

платформах:MS Teams (предпочтительно), Zoom и прочие (при согласовании с 

руководством). 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины СГЦ.О.01  "История 

России" осуществляется педагогическим работником в процессе проведения 

аудиторных занятий, что позволяет проверить у обучающихся не только 

сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

регламентированы соответствующим Фондом оценочных средств (ФОС) по 

учебной дисциплине СГЦ.О.01 "История России". 

 


