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Очно-заочная 

 

Общие сведения о дисциплине (модуле). 

Целями освоения учебной дисциплины являются формирование у 

студентов комплекса профессиональных знаний и практических навыков в 

области управления персональной эффективностью в организации. 

Задачами освоения дисциплины является формирование у 

обучающихся навыков: 

целеполагания и управления персональными целями; 

анализа возможностей организации как среды деятельности; 

управления личными ресурсами; 

эффективной коммуникации. 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 4 з.е. (144 

академических часа(ов). 

 


