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Очная 

 

Общие сведения о дисциплине (модуле). 

Целями освоения дисциплины являются изучение общих основ 

проектирования, строительства, ремонта и эксплуатации спортивных 

сооружений, предназначенных для занятий спортом, массовых 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по месту жительства, в 

учебных заведениях, на производстве, спортивных клубах, в местах отдыха, в 

лечебных и оздоровительных учреждениях. 

Задачами освоения дисциплины являются 

-изучение основ проектирования, строительства и эксплуатации 

спортивных сооружений; 

-овладение методами планировки и строительства простейших 

спортивных сооружений; 

-изучение основ организации работы по созданию и использованию 

нестандартного оборудования в физическом воспитании; 

-овладение знаниями по оборудованию мест занятий физкультурой, 

размещению нестандартного оборудования во взаимосвязи со стандартным 

на местах занятий и соревнований. 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 5 з.е. (180 



академических часа(ов). 

 


