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Контекст
В	какой	области	решаем	проблему?

Информационно-коммуникационные	технологии,	электронные	коммуникации,
социальные	технологии



	

Проблема
Что	за	проблема:	кто	пытается	достичь	какую	цель	и	что	мешает?

Кто?
Студенты	первого	курса

Что	хочет?
Хотят	эффективно	и	рационально	распределять	своё	личное	время

Что	мешает?
Но	не	могут	найти	среди	большого	объёма	разнообразной	информации	по	time
management	"рецепт"	разумного	расходования	времени	именно	для	себя

Какие	есть	способы	решения	и	почему	они	не	подходят?
Тренинги,	вебинары,	обучающая	литература	по	time	management	дают
огромный	массив	не	всегда	понятной,	не	всегда	очевидной	и	подходящей
конкретному	человеку	информации


