Приложение 3
к Порядку проведения конкурсного отбора предложений для заключения договора аренды помещений и/или оказания услуг 
в целях организации питания обучающихся и работников 
РУТ (МИИТ)



Основной ассортимент меню на завтрак


	Группы блюд, наименования блюд
	Выход (г)
	Количество      блюд
	Стоимость              (в рублях 
с НДС)

	[bookmark: _GoBack]Молочные и кисломолочные продукты, творог и творожные изделия
	
	
	

	***
	
	
	

	Каша молочная крупяная (овсяная/манная, пшенная/гречневая/мультизерновая/ перловая/рисовая и прочее)
	
	
	

	***
	
	
	

	Блюда из яиц (омлет/яичница/яйца отварные)
	
	
	

	Блины/оладьи (как самостоятельное блюдо/ 
с добавлением топинга (фрукты/ варенье/ мед/повидло/ молоко сгущенное и прочее)
	
	
	

	Блины фаршированные с начинкой из мяса (говядина)/птицы
	
	
	

	Блины фаршированные с начинкой 
из фруктов/творога
	
	
	

	***
	
	
	

	Фруктовый салат/сезонные фрукты
	
	
	

	***
	
	
	

	Напиток собственного приготовления (компот, чай, какао, кофе, кисель, лимонад)
	
	
	

	Соки
	
	
	

	Хлеб (белый, ржаной, зерновой)
	
	
	

	Выпечка/сдоба/кондитерские изделия собственного приготовления
	
	
	


Основной ассортимент меню на обед

	Группы блюд, наименования блюд
	Выход (г)
	Количество блюд
	Стоимость    (в рублях 
с НДС)

	Холодные закуски
	
	
	

	Салаты мясные/рыбные/из птицы
	
	
	

	Салаты овощные
	
	
	

	Молочные и кисломолочные продукты, творог 
и творожные изделия
	
	
	

	***
	
	
	

	Первые блюда мясные/рыбные/из птицы
	
	
	

	Первые блюда овощные
	
	
	

	Каша молочная крупяная
	
	
	

	***
	
	
	

	Блюда из кускового мяса (говядина 
и свинина)/рыбы/птицы
	
	
	

	Соусные блюда из мяса (говядина 
и свинина)/рыбы/птицы
	
	
	

	Блюда из рубленого мяса (говядина 
и свинина)/рыбы/птицы
	
	
	

	Диетические/вегетарианские блюда/блюда 
на пару
	
	
	

	***
	
	
	

	Гарнир картофельный/овощной
	
	
	

	Гарнир крупяной/макаронные изделия
	
	
	

	***
	
	
	

	Продукты «возьми с собой» (сэндвичи, бургеры и т.п.) 
	
	
	

	***
	
	
	

	Напиток собственного приготовления (компот, чай, какао, кофе, кисель, лимонад)
	
	
	

	Соки
	
	
	

	Хлеб (белый, ржаной, зерновой)
	
	
	

	Выпечка/сдоба/кондитерские изделия собственного приготовления
	
	
	






Основной ассортимент меню после 16 часов 
(из числа указанных в ассортименте на обед)

	Группы блюд, наименования блюд
	Выход (г)
	Количество блюд
	Стоимость (в рублях 
с НДС)

	Холодные закуски и салаты – не менее 4 
	
	
	

	Молочные и кисломолочные продукты, творог 
и творожные изделия
	
	
	

	***
	
	
	

	Первые блюда – не менее 2
	
	
	

	
	
	
	

	Каша молочная крупяная – 1 
	
	
	

	***
	
	
	

	Вторые блюда – не менее 5
	
	
	

	***
	
	
	

	Гарниры – не менее 3
	
	
	

	***
	
	
	

	Продукты «возьми с собой» (сэндвичи, бургеры и т.п.) – не менее 2
	
	
	

	***
	
	
	

	Напиток собственного приготовления (компот, чай, какао, кофе, кисель, лимонад)
	
	
	

	Соки
	
	
	

	Хлеб (белый, ржаной, зерновой)
	
	
	

	Выпечка/сдоба/кондитерские изделия собственного приготовления
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