
Расписание занятий на 2-й семестр 2025-2026
c 9 февраля 2026 г. по 14 июня 2026 г.

Дом физкультуры, Общежитие № 5 (ул. Космонавтов д. 11)

Понедельник

1 пара
08:30 - 09:50

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Карпинский А.А., к.п.н., 
доц.Маскаева Т.Ю., к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., к.соц.н., 
доц.Фёдорова Т.Ю., гр. ЭЭЛ-111, ЭЭП-111, ЭЭС-111, ЮПБ-142, ЮЮЦ-111

2 пара
10:05 - 11:25

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Карпинский 
А.А., к.соц.н., доц.Фёдорова Т.Ю., гр. ТИУ-111, ТМС-111, ТТП-111, ТТП-112

3 пара
11:40 - 13:00

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., к.п.н., 
доц.Маскаева Т.Ю., Невзорова Е.В., к.п.н., доц.Щадилова И.С., гр. ОМО-112, 
СТП-141, СТП-142, СТП-143, СТП-144

4 пара
13:45 - 15:05

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
Ершов А.М., к.п.н., доц.Маскаева Т.Ю., Невзорова Е.В., к.п.н., доц.Щадилова И.С., 
гр. ЭБП-111, ЭГП-111, ЭГС-111, ЭГУ-111, ЭЛМ-111

5 пара
15:20 - 16:40

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
Павлов А.В., Смирнова Г.А., к.соц.н., доц.Фёдорова Т.Ю., гр. ОМКк-111, УМБ-111, 
УМБ-112, УМЛ-111, УПМ-111

Вторник

1 пара
08:30 - 09:50

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Карпинский А.А., Невзорова 
Е.В., Павленко К.И., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., гр. ТМР-111, ТМР-112, 
ТПЭ-141, ЭСБ-141, ЭЭТ-111

2 пара
10:05 - 11:25

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., к.п.н., 
доц.Маскаева Т.Ю., к.п.н., доц.Постол О.Л., гр. СЖД-141, СЖД-142, СЖД-143, 
ЮЮГ-111, ЮЮГ-112

3 пара
11:40 - 13:00

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Ершов А.М., Карпинский 
А.А., к.п.н., доц.Маскаева Т.Ю., к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., доц.Щадилова И.С., 
гр. УЭБ-141, УЭГ-141, УЭЛ-141, УЭЛ-142, УЭП-141

4 пара
13:45 - 15:05

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Павленко К.И., 
Павлов А.В., гр. УЭЦ-141, ШТС-111, ШЦТ-111
II неделя
Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Павленко К.И., 
Павлов А.В., гр. УЭЦ-141, ШТС-111, ШЦТ-111

5 пара
15:20 - 16:40

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
к.п.н., доц.Маскаева Т.Ю., Невзорова Е.В., к.п.н., доц.Щадилова И.С., гр. УВВ-111, 
УЭИ-141, УЭМ-141, УЭМ-142, УЭМ-143

Среда

1 пара
08:30 - 09:50

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Карпинский 
А.А., Никишова А.С., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., 
гр. ЭБР-111, ЭБР-112, ЭБЦ-111, ЭПИ-111, ЭПИ-112

2 пара
10:05 - 11:25

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
Галкин В.А., Невзорова Е.В., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.соц.н., доц.Фёдорова 
Т.Ю., гр. ДДА-111, САП-111, СГС-111, СГС-112, СЗК-111, СРП-111

3 пара
11:40 - 13:00

I неделя
Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Карпинский 
А.А., Никишова А.С., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.соц.н., доц.Фёдорова Т.Ю., 
гр. ШАДк-111, ШМС-111, ШМС-112, ШЭТ-111, ШЭТ-112
II неделя
Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Карпинский 
А.А., Никишова А.С., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.соц.н., доц.Фёдорова Т.Ю., 
гр. ШАДк-111, ШМС-111, ШМС-112, ШЭТ-111, ШЭТ-112

4 пара
13:45 - 15:05

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
Галкин В.А., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., гр. 
ТПВг-141, ТПВп-141, ТПЛ-141, ТПР-141, ТПТ-141

5 пара Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 



15:20 - 16:40
Никишова А.С., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., Павлов А.В., к.соц.н., доц.Фёдорова 
Т.Ю., гр. ЭУМ-111, ЭУЦ-111, ЭЭБ-111, ЭЭУ-111, ЭЭФ-111

Четверг

1 пара
08:30 - 09:50

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Невзорова Е.В., к.п.н., 
доц.Овсянникова М.А., к.соц.н., доц.Фёдорова Т.Ю., к.п.н., доц.Щадилова И.С., гр. 
ТКИ-141, ТКИ-142, ТСЭ-141, ТСЭ-142, ТУП-111

2 пара
10:05 - 11:25

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Никишова А.С., Павленко 
К.И., к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., гр. ОММ-111, 
ОМО-111, УИБ-111, УИК-111, УИС-111

3 пара
11:40 - 13:00

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
Невзорова Е.В., к.п.н., доц.Овсянникова М.А., к.п.н., доц.Постол О.Л., гр. ТНД-141, 
ТСА-141, ТСА-142, ТСТ-141, ТСТ-142

4 пара
13:45 - 15:05

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Маскаева Т.Ю., 
к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., проф.Сибгатулина Ф.Р., Никишова А.С., гр. 
АМБ-111, АМБ-112, ТБЖ-111, УЗС-111, УЗТ-111

5 пара
15:20 - 16:40

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., к.п.н., 
доц.Маскаева Т.Ю., к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., доц.Щадилова И.С., гр. 
ЮСИ-141, ЮТМ-141, ЮТМ-142, ЮТМ-143, ЮТТ-141

Пятница

1 пара
08:30 - 09:50

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Алиходжин Р.Р., 
к.п.н., доц.Маскаева Т.Ю., Павлов А.В., к.п.н., доц.Постол О.Л., к.п.н., 
доц.Щадилова И.С., гр. УТА-111, УТМ-111, УТН-111, УТЦ-111, УТЦ-112

2 пара
10:05 - 11:25

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Невзорова Е.В., к.п.н., 
проф.Сибгатулина Ф.Р., Смирнова Г.А., к.п.н., доц.Щадилова И.С., гр. ДДС-141, 
УВП-111, УВП-112, УИТ-111

3 пара
11:40 - 13:00

I неделя
Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Постол О.Л., 
Смирнова Г.А., гр. ШАД-111, ШТД-111
II неделя
Практическое занятие «Физическая культура и спорт», к.п.н., доц.Постол О.Л., 
Смирнова Г.А., гр. ШАД-111, ШТД-111

4 пара
13:45 - 15:05

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., Ершов А.М., 
Карпинский А.А., гр. ОМНк-111, ОМНк-112, ЮПБ-141, ЮЮМ-111, ЮЮУ-111

5 пара
15:20 - 16:40

Практическое занятие «Физическая культура и спорт», Галкин В.А., к.п.н., 
проф.Сибгатулина Ф.Р., гр. СГТ-141, СММ-141, СММ-142, СММ-143, СМТ-141
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